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 بالمملكة العربية السعوديةوفيات الأطفال الرضع في منطقة الرياض 

 السكانجغرافية في دراسة 

 

 د. محمد شوقي ناصف*                                                                          

 د. أحمد صالح المطيري**                                                                          

                                                                                                                                     

 المستخلص

تتبع التغيرات في معدلات وفيات الأطفال الرض     ع في م   ة  ة إلىتهدف الدراس           

، المكاني والكش   ن أس اس   با   هاتباي و(، 4002 - 4002) المدةخلال  الإدارية الرياض

 المست بلية. تهااستشراف صورفيها، والمؤثرة  تحديد العواملإضافة إلى 

  تاس  ت د ، كماالتاريخيوالم هج الوص  في التحليلي،  م ها ،واأتمدت ألى م اهج أدة     

الأس    لو   إض    افة إلى ،الخرا  ي، والإحص    ا ي يسومس اهمها: الأس    لو  أدة، اس    الي 

صميم حيث تم  ،الميداني ستبانةت سر التي توفى لديهم مفردة  300 عدد  توُزأ ،ا ألى الأ

ها  لغت نس  بة الص  حي  م ، طفل او اكثر في مس  تش  فيات وزارة الص  حة  م   ة الرياض

72%  . 

 نتا ج أدة اهمها:وقد خلصت الدراسة 

 الانخفاض. معدلات وفيات الأطفال الرضع في م   ة الرياض إلى اهاتج -

ضع في م   ة الرياض  أكثر  - سبا  وفيات الأطفال الر صدر امراض حديثي الولادة ا ت

  .مس جملة الأسبا  % 42.2ية   سبة مس ثلثي حجم العي ة، واهمها الأمراض الوراث

في الألن  2توقع اس    تمرار الانخفاض في معدلات وفيات الأطفال الرض    ع ليبل  نحو  -

 .4032في الألن أام  2تى ي تر  مس ، ثم يستمر في الهبوط ح4042أام 

  الدراسة  عض التوصيات اهمها:واقترحت 

_____________________________ 

 جامعة الم صورة، واستاذ مشارك  جامعة الملك سعود. استاذ مساأد  كلية الآدا  *

 استاذ مساأد  كلية الآدا  جامعة الملك سعود.**
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  في م   ة الرياض، وتزويدها   بيبات نسوية.  لخدمات الصحية العادل لتوزيع ال -

 خ ورة زواج الأقار  مستوأيتهس ، والجامعية الدراس     ةالإناث ألى إكمال تش     جيع  -

 .دون الفحص ال بي قبل الزواج

مع زيادة توأية المت دمات في الس      س م زواج ال اص      رات، تجرال وانيس التي تفعيل  - 

  خ ورة الانجا  في هذه المرحلة العمرية.

 الكلمات المفتاحية:

 وفيات الرضع، م   ة الرياض.جغرافية السكان، 
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 :مقدمة

المحددات  اهم ، فهييالس      كان ال مو المهمة في دراس      ة تعد الوفيات مس الع اص      ر    

ة كونها حتميتص     ن  فوق اثرها أامل الهجرة، وتوي؛    عد الخص     و ةالر يس     ة لمكونات

يمكس التحكم في مس  تواها، ولا يبدو اثرها في  غير ان ، اي أمروقد تحدث في  ،الحدوث

 (.402: 4003)ا و أيانة،  ايضًا ل تركيبهم  ،وحده تغير حجم السكان

في المح  دد الر يل للوفي  ات الع  ام  ة )دون الع  ام(  0وتع  د وفي  ات الأطف  ال الرض      ع       

حيث ، ةالخدمات الصحي استجا ة لمدى التحسس في، فهم اكثر الفئات المختلفة المجتمعات

لة الأطفال في هذه المرح كونتحيث ، والاجتماأية الاقتصادية سيمالا ،أدة عوامل تتأثر 

خاص    ة هم،  س    ب  ض    عن م اأت اكثر أرض    ة لخ ر الوفاة مس   ية الأأمار العمرية

 (.22: 4003) رغوث، ال وأيس  لاختلافات  يولوجية  يس مالذكور م ه

اهتمامًا  الغًا  تح يق الأهداف الإنما ية للألفية لت المملكة العر ية الس      عودية ووقد ا     

الش  املة، ولاس  يما الهدف الرا ع الذي يركز واأتبرتها اولويات اس  اس  ية في أملية الت مية 

تها في تس    هم دراس    ، حيث ( www.un.org/arألى تخفيض معدلات وفيات الأطفال )

  تخ يط البرامج الصحية، وتحديد الم اطق الأولى  الرأاية. 

 الإطار المكاني:

خذت       لدراس       ة  ات ية ا حدود الإدار ياضال تد لم   ة الر  يس دا رتي أرض ، وهي تم

وهي  ذلك ، ش   رقاً°( 22' 02، °24' 00خ ى طول )ش   مالًا، و°( 42 '22 ،07° '00)

حدها مس الش   مال م   ة ال ص   يم، تو، (0)ش   كل ت ع في قل  المملكة العر ية الس   عودية 

 م اطق مس الغر  كلًا مس، وومس الج و  م   ة نجران، ومس الش   رق الم   ة الش   رقية

محافظة، إض    افة  07، وتض    م م   ة الرياض وأس    ير ،ومكة المكرمة ،المدي ة الم ورة

 .إلى مدي ة الرياض العاصمة السياسية للدولة

 

 

http://www.un.org/ar
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 .4002 المصدر: امانة م   ة الرياض، أام      

وتقسيماتها الإدارية في المملكة العربية السعودية موقع منطقة الرياض (: 1شكل )

 7112 عام

 مشكلة البحث:     

ش   هدت م   ة الرياض الإدارية ارتفاأًا في معدلات وفيات الأطفال الرض   ع م ارنة      

 غيرها مس الم اطق،  ل تجاوزت المتوس  ط العام في المملكة العر ية الس  عودية، حيث  ل  

ياض  عدل في م   ة الر ية ‰ 02الم كة العر  ل  ألى مس      توى الممل ، في حيس  ل  مثي

سعودية ساكس، )التعدا 4002أام ‰  5.2 ال سكان والم لذلك مس المفيد ، (4002د العام لل
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لى التعرف أو، الرياضم   ة  ها  يس محافظاتمعدلاتتبايس  وكيفية، دراس      ة هذه الفئة

 مبررات هذا الارتفاع.

 سابقة:دراسات 

لم تحظ  الدراس    ة لاقت دراس    ة وفيات الرض    ع اهتمام كثير مس الباحثيس، غير انها      

ل ألى ص  عو ة الحص  وذلك  يفس  ر ، وقدالجغرافييسالكافية رغم اهميتها مس قبل الباحثيس 

 ليست  ال صيرة، ومس هذه الدراسات:لفترات زم ية  تفصيليةال ها يانات

ضآلية ت اولت ، التي 4(4002)الدي ،  - صر في م عتخفيض معدلات وفيات الأطفال الر

واماطت اللثام أس  ،0772ال اهرة أام  المي مؤتمر الس    كان العاأتمادًا ألى توص    يات 

ية، والاجتماأيةال اثر يات الرض      عالس       ا د عوامل الديموغراف حيث  ،ة في معدلات وف

صت ضرورة  او صحيةزيادة   صة ، الدأم الحكومي لل  اأات ال الوج   محافظاتفي خا

د تش    ديمع ، ال اص    راتلحد مس زواج وا، رفع نس      الوأي الث افي الص    حيمع ال بلي 

يس      بب  مس امراض وراثية تس      اهم في قد ؛ لما الرقا ة ألى الفحص ال بي قبل الزواج

  معدلات.تلك ال ارتفاع

   يس أاميوفيات الأطفال الرض      ع في الدول العر ية  أالجت، و3(4002)جاس      م،  -

دول ذات  ص       ف  ت ال  دول العر ي  ة إلى ثلاث مجموأ  ات؛ وهيحي  ث ، 4000 -0720

، 40يس ودول ذات معدلات متوس ة تتراوح ما   ،في الألن 20معدلات أالية تزيد ألى 

ان  خلص  ت إلىو ،في الألن 40س أ  ل تمعدلات م خفض  ة  ، ودول تمتاز في الألن 20

 دات في الانخفاض التدريجي؛ لك ها لاتزال رغم كونها معدلات وفيات الأطفال الرض   ع 

في معدلات وفيات الأطفال واض      حًا المت دمة، كما ان ه اك تباي اً مرتفعة م ارنة  الدول 

  هم. ي  التبايس  الاقتصادي ويرجع ذلك إلى،  يس الدول العر يةالرضع 

في المدة مس وفيات الأطفال الرض    ع في مص    راتجاهات  ناقش    تو ،2(4007)اميس،  -

 وارجع الس   ب  إلى في نهايتها،في الألن  07؛ حيث انخفض المعدل إلى 4005 -0775

والت عيمات، كما اظهرت ارتفاع معدلات  التحص  ي اتاطفالهم   تل ياهتمام الأس  ر  زيادة
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ارتفاع نس        وفيات الرض      ع لدى الأمهات ذات الحمل و، الذكورمس وفيات الرض      ع 

 المتتا ع  دون فترات فاصلة متزنة  يس كل حمل وآخر.

 زواج الأقار اسبا  وفيات الرضع هو خلصت إلى ان اهم  التي ،2(4000)كرداشة،  -

وجود  تاكدالدول العر ية، وقد ي تج أ   تش     وهات للأج ة، كما  غالبيةي تش     ر في  الذي

 ألاقة طردية  يس زواج ال اصرات وارتفاع معدلات وفيات الرضع.

- Frisbie، (4000)5 ، ثلاثة اس     با  ر يس     ة لوفيات الأطفال الرض     ع في   ي تحيث

 ة متلازمة الضا ، والموت المفاجئ للرضيعو: التشوهات الخل ية، هي؛ المتحدةالولايات 

ر غيوفيات الأطفال الرض  ع للأمهات مس اص  ول  معدلاتمع ملاحظة ارتفاع  ،الت فس  ية

ية لك إلى  ،امريك ماأية، والمس      توى التعليمي  لظروفاويعُزَى ذ ية، والاجت الاقتص       اد

 للوالديس. 

 ، يس شهور الس ة الميلاديةدراسة اختلافات معدلات الوفاة   ،2(4004)قراأة،  وقامت -

 اختلاف ذلك  أللتالإناث، و  م ارنةكما لاحظت ارتفاع معدل وفيات الرض     ع الذكور 

يا الم ويس    رى هذا ال مط ألى جميع المحافظات أدا محافظتي ، الخص    ا ص البيولوجية

 الذكور، كما اظهرت  ةم ارن؛ حيث يزيد فيهما معدل وفيات الرض     ع الإناث وس     وهاج

امراض الجهاز الت فس  ي، هي اهم اس  با  وفيات الأطفال الرض  ع في مص  ر  الدراس  ة ان

 . الجهاز الدوريو

 يس أامي تحليل اس   با  وفيات الأطفال الرض   ع في مص   ر أس  ،2(4003)واص   ن،  -

  الم اطق الريفية  ش     كل واض      في معدلات ال ارتفاعإلى  ، وخلص     ت4000 - 4000

لوفيات  لمتوسط العام  ايتجنخفاض المستوى الاقتصادي والتعليمي للسكان، ورغم ذلك لا

صر ضع في م ستوى الوأي  إلى الانخفاض الر ستمر، ويرجع ذلك إلى ارتفاع م شكل م  

يس   متوازنتوزيع الخدمات الص  حية  ش  كل  ةفي محاول الدولةالث افي لدى الأس  ر ودور 

 الم اطق المختلفة.
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الرض   ع في وادي ال يل في  وفيات الأطفال اس   با حيث تم ت س   يم  ،7(4002)الس   يد،  -

العوامل الس   لوكية للأم، والثانية: العوامل  ض   مت الأولىإلى ثلاث مجموأات:  الس   ودان

ى ان إل انتهتوقد  ،العوامل الاجتماأية والوراثية ألى الثالثةاس    تحوذت الاقتص    ادية، و

  ،أم  ل الأممث  ل أ   د الولادة، والاقتص        ادي  ة  الأم أمرمث  ل المؤثرات ال  ديموغرافي  ة 

ية  ماأ ثل والاجت ها  ال  الأثر في  ،المس      توى التعليمي للأمم فاعل يات ارت عدلات وف  م

نوع و ،تل اها ال فليان نوع التغذية التي  في ج و  الس     ودان، كما المحت إلى الرض     ع

 وفيات.معدل ال ألى اومباشرً  اواضحً  اتأثيرً  ليل لهماالولادة 

ثبوت ألاقة خلصت إلى ، واتجاهات وفيات الأطفال في اليمس، أس 00(4005)  اأشس، -

ت إلى ارتفاع معدلا المحت، كما الرضعومعدلات وفيات الأطفال  ، يس تعليم الأم أكسية

، واوصت  أهمية إدماج الإناث  شكل اوسع س ة 07اقل مس وفيات الرضع لدى الأمهات 

ذه هم ع زواج ال اص   رات حتى يكملس ل ال وانيس وس   سفي التعليم، لا س   يما الأس   اس   ي، 

 المرحلة التعليمية.

ا ، 00(4002)خليفاوي، ال - في معدلات وفيات متس      ارأًا وقد  ي ت ان ه اك انخفاض      ً

شار4000حتى أام  0750مس  الأطفال صبة إلى ان  ت، كما ا سهال، والملاريا، والح الإ

، وان الأمراض المص    احبة 4000أام  حتىاهم الأمراض المتس    ببة في وفيات الأطفال 

 .4002حتى أام لسوء التغذية هي المسب  الر يل في وفيات الأطفال الرضع 

المدن معدلات التلوث الهوا ي في اسهام  إلى Gouveia، (4002)04خلصت دراسة  -

الأدخ ة   حيث تصي ،وفيات الأطفال الرضع  شكل متزايد س وياًمعدل في ارتفاع الكبرى 

ات وضع تشريع، واوصت  س امراض الجهاز الت فسي والأورامالأطفال  العديد مالضارة 

 .رمة للحد مس التلوث في تلك الدولصا

معدلات  اسبا  ارتفاع السا  ة ركزت ألى تبايسغالبية الدراسات ان  مما سبق يتبيسو     

ا طرا وم هذه الأسبا  ألىالدراسة في الوقوف  هذهلذلك قد تسهم ؛ وفيات الأطفال الرضع

خاصة ان ، واقتراح  عض التوصيات لان اصها ،في م   ة الرياض أليها تغيرات
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إضافة إلى توقع تلك المعدلات في الإحصاءات الرسمية قد لا تعكل الصورة الح ي ية، 

  المست بل.

 أهداف البحث وتساؤلاته:

 يمكس إيجاز اهداف البحث فيما يلي:

، (4002- 4002)المدة في م   ة الرياض خلال معدلات وفيات الأطفال الرضع  تتبع -0

  ورصد تفاوتها  يس ال وأيس.

 ألى المستوى الاقتصادي للحكمالعوامل المؤثرة في وفيات الأطفال الرضع تحديد  -4

 والاجتماأي السا د.

، سبا  االكشن أس التبايس المكاني لمعدلات وفيات الأطفال الرضع و ل اء الضوء ألىإ -3

  لتحديد الأمراض الر يسة المسئولة أس الوفيات.

للإسهام في وضع الخ ط استشراف الصورة المست بلية لوفيات الأطفال الرضع  -2

 في م   ة الرياض.الت موية 

وفي ضوء الأهداف السا  ة، يمكس صياغة التساؤلات التالية التي تحاول الدراسة     

 الإجا ة أ ها:

 هي اهم التغيرات التي لح ت  معدلات وفيات الأطفال الرضع في م   ة الرياض؟ما  -

ما هي العوامل الر يسة التي تست يع التأثير في معدلات وفيات الأطفال الرضع  م   ة  -

 الرياض؟

هل تتفاوت معدلات وفيات الأطفال الرضع  يس محافظات م   ة الرياض، وما هي  -

 اسبا  هذا الاختلاف؟

الصورة المتوقعة لمعدلات وفيات الأطفال الرضع  م   ة الرياض في  كين تبدو -

 المست بل؟
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 :مناهج الدراسة وأساليبها

مس خلال التحليلي،  الم هج الوصفي اهمهاألى م اهج واسالي  أدة ت الدراسة اأتمد   

 ، والتاريخي فيتفسيرات م   ية ذات دلا ل ألميةللوصول إلى ظاهرة الرصد جوان  

 الرضع في م   ة الدراسة. ت ور ظاهرة وفيات الأطفال تتبع مراحل

، مثل مر ع كاي اهمها: الأسلو  الإحصا ي،أدة واست دت الدراسة إلى اسالي       

 رنامج الحزمة الإحصا ية للعلوم الاجتماأية و الوفاة،وم اييل  ،فايالاقتران معامل و

SPSS  تمثيل إلى ال إضافة ،الخرا  يوالأسلو   ،وغيرهاوجدولتها، في تفري  البيانات

 البياني لل س  المئوية لبعض الظاهرات قيد الدراسة.

وفيات الأطفال الرضع في م   ة الرياض   المتعل ةالبيانات المتاحة   لةلا ونظرً       

نهاية واستمرت حتى  ،4002اول ديسمبر  دات مس  دراسة ميدانيةال يام  الإدارية، تم 

الأسر التي توفى لديهم   خاصة مفردة 300 عدد  ةاناستبتصميم ؛ حيث تم  4002فبراير 

ي ة ستشفيات مدتشمل مو ،طفل او اكثر في مستشفيات وزارة الصحة  م   ة الرياض

مستشفى  م   ة  43 مجتمع الدراسة مس  يانات تجميعوقد تم  ،الرياض ومحافظاتها

مستشفى ر يسي  محافظات  07، وفي مدي ة الرياض مركزيةمستشفيات  2الرياض، م ها 

والاتصال  تلك  (،0)ملحق  رُوأى فيها الحجم السكاني لكل محافظةم   ة الرياض، 

 .  %72 لغت نسبة الصحي  م ها  الأسر لتعبئة الاستبانة التي 

 :ولتحقيق أهداف البحث يمكن انتظام الدراسة في المحاور التالية

  م   ة الرياض. في معدلات وفيات الأطفال الرضع اتالتغير -

 .الرياضفي م   ة  الرضع الأطفال وفيات في المؤثرة العوامل -

 .الرياضالتوزيع الجغرافي لمعدلات وفيات الأطفال الرضع في م   ة  -

 .الرياضفي م   ة  الرضع الأطفال وفيات اسبا  -

 .الرياضفي م   ة مست بل وفيات الأطفال الرضع  -

  التغيرات في معدلات وفيات الأطفال الرضعأولاً:  

  فانخفض   ت، إلى الهبوطمعدلات وفيات الأطفال الرض   ع في م   ة الرياض  اتجهت     

في الألن خلال  0.2،  م دار 4000أام ‰  44؛ إلى 4002أام  ‰ 44.2 مس نس    بياً
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س وات شياً (0)جدول  ست  سعودية مثيل   م ارنة، ويبدو هذا الانخفاض هام  يالذ، في ال

 م  ا ي   ار  ثلاث  ة امث  ال نظيره في م     ة ‰  05 حوالي إلى ‰ 02.2انخفض مس 

لتها مثي معدلات وفيات الأطفال الرض  ع الإناث تجاوزت ، كما نفس  ها؛  المدةفي  الرياض

الش    عبية للإناث العلاجية ذلك الممارس    ات  ويفس    ر، 4002أام  ‰ 4.2لذكور  م دار ل

في الذها  إلى المراكز  هسخرتأو، (El-Zanaty et al, 2005:68)  الذكوراكثر مس 

  .في تلك الفترةالسا دة ،  سب  ال ظرة الاجتماأية الصحية

 في منطقة الرياض  بالألف معدل وفيات الأطفال الرضع: (2جدول )
 0222-0222 المدةالإدارية في 

 
 العام

 السعودية منطقة الرياض

 المتوسط إناث ذكور المتوسط إناث ذكور

2004 2113 2317 2215 1717 1914 1815 

2010 2118 2119 22 1518 1619 1613 

2017 16 12 14 - - 615 

 لمعدلات الدراسة الميدانيةو ، 4002مسح صحة الأسرة و ، 4002،4000 المصدر: تعداد السكان               
 .4002النوعبن عام                   

 للسعودية. 4002عام  لا يوجد بيانات على مستوى الذكور والإناث                  
 

زي  ادة اأ  داد و ،الري  اضفي م     ة  توس      ع ال  دول  ة في الخ  دم  ات الص      حي  ةومع        

 44 ، لتص   ب 4002م ارنة  العام   أكثر مس الثلث المس   تش   فيات التا عة لوزارة الص   حة

ألى  أتمادالاقل  ،(4000، الاحص ا ي الس  وي الص حة،)وزارة  ر يس ياً أامًا مس تش فىً 

ادى  ، الأمر الذيالذي يعتمد ألى المعت دات الث افية والخبرات الأص     يلة الش     عبي ال  

فال الرض      ع  إلى ت ار  يات الأط عدلات وف غت 4000أام   يس الج س      يسم يث  ل ؛ ح

  لإناث.ل ‰ 40.7 ،للذكور 40.2‰

صلهبط  وقد      سريعًا لي خلال  ‰ 2انخفاض   معدل ،4002أام  ‰ 02إلى  المعدل 

س وات صحةل، ويرجع ذلك إلى الدور الفعّال سبع  سر مس ،وزارة ال ية توأ وما ت دم  للأ
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 همسيا مم اأة الأطفال الرضع؛ م ورفع، الأمراض أهمية الرضاأة ال بيعية في م اومة 

مس ناحية، والتغير التدريجي في ال ظرة المجتمعية  الوأي الص      حيمس      توى في رفع 

ع ألى شجالأمر الذي ، مس ناحية اخرى ي تلك الفترةللمراة الذي واك  التغير السياسي ف

، وقد انعكل ذلك ألى تراجع معدلات وفيات ن ترددالإقبال ألى المراكز الص      حية دو

لعوامل البيولوجية التي س      اأد ألى ذلك االذكور،   م ارنةالأطفال الرض      ع مس الإناث 

)مركز البحوث  في تل ك الفئ ة العمري ة مس الإن اث للوف اةتجع ل ال ذكور اكثر أرض       ة 

   (.22: 4007والدراسات السكانية، 

سرع احيث انخفضت المعدلات  شكل ويبدو ذلك اكثر وضوحًا ألى مستوى الدولة،        

 .(4شكل ) ذاتها المدة في ‰ 5.2 حتى  لغت مس م   ة الرياض

 

 
 (.0جدول )المصدر: 

 ي المدةف مقارنة بالسعودية تغير معدل وفيات الأطفال الرضع في منطقة الرياض الإدارية (0)شكل 
0222 ،0222 
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اتس    مت تلك الفترة التي لم تتجاوز الس     وات العش    ر    لة نوأية في  و ص    فة أامة     

تي وال المتزايد  الأمومة وال فولة،، وزيادة حملات الت عيم، والاهتمام الخدمات الص  حية

 .المعدلاتتلك ساهمت  شكل مباشر في خفض 

 العوامل المؤثرة في وفيات الأطفال الرضع  :ثانياً

 ، ع  دة أوام  ل ديموغرافي  ةتت  أثر وفي  ات الأطف  ال الرض      ع في م     ة الري  اض       

 ،نس   بة الوفيات  مفرده واجتماأية متش   ا كة، ولا يحدد اي مس هذه العوامل ،واقتص   ادية

 نتاج لهذه العوامل مجتمعة، وفيما يلي دراسة لهذه العوامل: اوإنما يمكس ال ول إنه

 العوامل الديموغرافية: -1

تتعدد العوامل الديموغرافية المؤثرة في وفيات الأطفال الرض     ع، ويمكس حص     رها      

 فيما يلي:

 نوع الطفل المتوفي وترتيبه بين إخوته: -أ

 م ارنة  مثيلتها مس الذكور الأطفال وفيات نس   بة ارتفاع الميدانية الدراس   ة اظهرت      

 دلالة مس    توى، أ د (4.223) كاي مر ع قيمة وقد  لغت ،(% 22.5الإناث، إذ  لغت )

 الوفاة. أ دوأمره  ال فل نوع  يس ألاقة أدم ثبوت إلى يشير مما ،(0.425)

فاع       بةومس الملاحظ ارت فال نس       يات الأط تأخر  يس  الرض      ع وف ي  الم ذوي الترت

، حيث يعكل (0.2)وهو ما يؤكده معامل الارتباط  ،% 25.2 نس  بتهم إخوانهم، إذ  لغت

  الرا ع  ترتيب كان كلماف ؛قبل ان يتم العام ووفات  ال فل ترتي   يس العلاقة ال ردية ال وية

حيث غالباً تكون ام  في س    س  ،(3)ش    كل   إخوت   الم ارنة وفات  نس    بة ارتفعت فأألى

أامًا في كثير  40أس  مت دمة، يلي  ال فل الأول  أكثر مس الثلث،  س  ب  ص  غر س  س الأم

 مس الأحيان.



 شوقي ناصف&د. أحمد صالح المطيريم           د. محمد 0202العدد الخامس والعشرين يونيو 

 

 
948 

 

 

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر    

  إخوته بين المتوفى الطفل ترتيبنسب عينة وفيات الرضع وفقاً ل( 3) شكل

 7112عام  الرياض منطقة في
 

 الأم: عمر -ب

ي عكل ص    غر أمر الأم وت دم  ألى وفيات الأطفال الرض    ع، فترتفع نس    بة وفيات      

أامًا، حيث تجاوزت  40الأطفال  يس الأمهات ص غيرات الس س اللا ي ت ل اأمارهس أس 

جدول  % 30 لة العي ة ) لك كونهس 4مس جم قد يفس      ر ذ ثات(، و هد حدي ،  الولادة الع

 لماكوفيات الأطفال للأمهات اللا ي تخ يس سس الأر عيس، ف والع اية  الرضيع، يليها نسبة

اطفالها الرض   ع، حيث  ل  معامل الارتباط  ي هما  وفيات نس   بة ارتفعت الأم أمر ارتفع

 وهو ارتباط طردي قوي، يظهر مدى قوة هذه العلاقة. ؛(0.2)

 وفقاً  الأطفال الرضع وفيات (: نسب عينة7جدول )

 7112الرياض عام الأم في منطقة  لعمر

 وفيات الرضع % عمر الأم

س ة 40اقل مس   30.0 

30، لأقل مس 40  40.3 

20، لأقل مس 30  43.0 

س ة فأكثر 20  45.3 

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر                         
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 حجم الأسرة: -ج

ا ، تع يدًااهم المتغيرات الديموغرافية واكثرها  د حجم الأس      رة مسيع     كون  انعكاس      ً

 ها  ة التي يمروالظروف الاقتص  ادية، والاجتماأية، والس  ياس  ي ،للمع يات الديموغرافية

 (.420: 4002 المجتمع )الر دي،

سي       صغيرة الحجم ما ي ر  مس خم سرة  ضع في الأ سبة وفيات الأطفال الر صل ن وت

 (،0.3) أ د مس   توى دلالة(، 2.447قيمة مر ع كاي )(، وقد  لغت 3حجم العي ة )جدول 

ق  د وعلاق  ة  يس المتغيريس، ال انتف  اء مم  ا يع ي، (0.02)وهي األى مس درج  ة المع وي  ة 

ان  كلما زاد حجم الأس    رة ارتفع  اش    ارت إلىالدراس    ات التي  كثير مسمع  ذلك يت اقض

 يس حجم الأس     ر في  أدم التفاوت الواض      ذلك إلى ا، ور ما يرجع معدل وفيات اطفاله

 ، او إلى ارتباطها  صورة جلية  المستوى المعيشي ومتوسط الدخل.م   ة الدراسة

 وفقاً  الأطفال الرضع وفيات (: نسب عينة3جدول )

 7112في منطقة الرياض عام  لمتوسط حجم الأسرة

 وفيات الرضع % حجم الأسرة

أفراد 2 أقل من  37.5  

6إلى  2من   07 

9إلى  2من   2.2 

فأكثرأفراد  00  32 

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر                         

 

 العوامل الاقتصادية: -7

 ص  ورة واض  حة  المؤثرةالاقتص  ادية مس المتغيرات المهمة  إن العوامل يمكس ال ول     

مر أ، حيث تسهم دراستها في رسم م ح ى وفيات الأطفال الرضع في م   ة الرياضفي 

 :ومس اهمها مجتمع الدراسة،ال فل أ د الوفاة في 
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 المتوسط الشهري للدخل: -أ

أام  ( ريال00700)العر ية الس  عودية المملكة الش  هري في متوس  ط دخل الأس  رة  ل       

 في  أكست الدراسة الميدانية انخفاض(، في حيس 4002 الهيئة العامة للإحصاء،) 4002

ياض،  يث م   ة الر جاوز )لم ح ظات ريال (00200يت حاف عدد الم لك ت قد يفس      ر ذ ، و

محافظة، حيث ت خفض مستويات  07الصحراوية في م   ة الرياض الإدارية التي  لغت 

الدخول م ارنة  مدي ة الرياض العاصمة، إذ  ي ت الدراسة الميدانية ان المتوسط قد سجل 

 ي .ألى الترت 4002ريال في كل م هما أام  04000ريال،  2022

سبة      ضعوفيات الأطفال مس العي ة  وقد اتجهت ن ضة الدخل الر سر م خف اقل ) لدى الأ

ويؤكد ذلك  ،(2)ش    كل  العي ة أكثر مس ثلث حجم  الارتفاعريال ش    هرياً( إلى  2000مس 

شار إلىحيث  ،معامل التوافق سي الارتباط  ا سط  يس العك سرةمتو  فل ال مر، وأدخل الأ

 نس    بياً انخفض    ت ةكلما ارتفع متوس    ط دخل الأس    رف(، 0.5 ل  المعامل ) إذ؛ أ د الوفاة

 الرضع. ها مس الأطفالوفياتمعدلات 

 

 

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر       

  نسب عينة وفيات الرضع وفقاً لمتوسط الدخل الشهري للأسرة( 5) شكل

 7112عام  الرياض منطقة في
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 مهنة رب الأسرة: -ب

إلى طبيعة أمل  ر  الأس   رة مه ةحس      وفيات الأطفال الرض   عيش   ير تص    ين       

شغيل ، ويعكل التيمارس طبيعة العمل الذي  سأ ال ظرالتي يعمل  ها الفرد  غض  ال  اع

فيوض  جدول  ،(Jacobs & Jacobs, 2009:30) غير الكامل للسكان داخل قوة العمل

 تهمبوإن تباي ت نس م   ة الرياض،في كل المهس في وفيات الأطفال الرضع  ع(، شيو2)

غير العامليس، إذا كان الأ  هو أا ل الأسرة، فئة  هامس مه ة إلى اخرى، ويأتي ألى راس

إذ تجاوزت نص      ن حجم العي ة، وألى ال  يض فالأس      ر التي أا لها الأم المتع لة أس 

العمل اس   تأثرت  أقل نس   بة وفيات للأطفال الرض   ع، حيث لم تتجاوز أُش   ر حجم العي ة، 

، هس الرض  عاطفال وفياتات غير العاملات انخفض  ت معدلات فكلما ارتفعت نس    الأمه

، حيث تشجع العادات والت اليد السا دة ألى   اء المراة (0.2-) ي هما ل  معامل التوافق إذ 

 في الم زل لتر ية اطفالها، اأت ادًا  أن خروجها للعمل قد يسب  اهمال الأسرة.

 لمهنة  وفقاً  الأطفال الرضع وفيات (: نسب عينة4جدول )

 7112في منطقة الرياض عام  رب الأسرة

 

 المه ة

 وفيات الرضع  %

 )الأ (

 وفيات الرضع  %

 )الأم(

 42.3 07.5 حكوميق اع  

 20 40.7 خاص ق اع

 44.2 2.2 حرة اأمال

 7 20.0 أمل  دون

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر                      

 العوامل الاجتماعية: -3

المؤثرة في وفيات الأطفال الرض     ع في م   ة الرياض  ةتض     م العوامل الاجتماأي      

العديد مس الجوان ، يأتي في م دمتها الص    حة، والتعليم، وص    لة ال را ة، وغيرها، وفيما 

 يلي دراسة لكل م هم.
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 الحالة الصحية: -أ

، لأفرادهمجتمع الحالة الص   حية العامة ال فيالأطفال الرض   ع  وفياتاس   ة تعكل در      

ل وا ارتفاع نس     بة الأطفال الذيس تخاص     ة للأم ورض     يعها، وتظهر الدراس     ة الميدانية 

مس جملة  % 20.2حيث  لغت نس     بتهم  ،وفاتهم يلقب انتظام  الإلزامية الت عيمات ال بية

، والرض   ع دون ة الأميص   حالرأاية ال العي ة، ويرجع ذلك إلى اس   با  أدة اهمها ت ور

 لص  حيالجواز افيما يعرف   يةالت عيمات والتحص  ي ات الأس  اس  ق الس   ة، حيث تم توثي

 (. www.my.gov.saيات )في خفض نس  الوفمما اسهم  ،للأم وال فل الرقمي

ية إلى ان        يدان لدراس       ة الم حت ا ما تح ق ف د الم مس حجم أي ة  % 30.7و رغم 

الأمهات اللا ي توفي رضيعهس دون ان يكمل العام لم يخضعس للإشراف ال بي اث اء مدة 

حافظات م عض مس  تش  فيات في طبيبة لل س  اء والتوليد الحمل، وقد يفس  ر ذلك أدم توافر 

في ظل الت اليد  لذها  إلى تلك المس      تش      فياتا أس هسفيحجم  عض      م   ة الرياض، 

 ارتفاع تكالين المتا عة في المراكز ال بية الخاصة. المحافظة السا دة، إضافة إلى

 الحالة التعليمية: -ب

 لتعليميا، حيث يعد التركي  الوفياتدراس    ة  فيتحظى الحالة التعليمية  اهتمام كبير       

 .والمجتمع للفرد الث افيم ياساً لمستوى المعيشة والت ور 

وتتبايس نس       وفيات الأطفال الرض     ع  يس الأس     ر حس       الحالة التعليمية لعا لها،      

 52فوصلت اقصاها في فئة الحاصليس ألى مؤهلات متوس ة وفوق المتوس ة، إذ  لغت 

(، غير ان  مس حس       ا  قيمة مر ع كاي، تبيس أدم وجود 2)جدول  مس حجم العي ة %

(، أ د 2.224 يس الحالة التعليمية للأ  ووفيات الرض      ع، إذ  لغت ) ألاقة واض      حة

حالة ال(، في حيس يظهر تأثير الحالة التعليمية اكثر وض    وحًا  يس 0.232مس    توى دلالة )

فاس   تحوذت الأس   ر التي تعولها امهات اميات  أكثر مس الرض   ع، ووفيات  ،لأمالتعليمية ل

يجياً مع ارتفاع مس   توى الأم التعليمي، حتى نص   ن حجم العي ة، وت ل نس   بة الوفيات تدر

http://www.my.gov.sa/
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تبل  ادني نس      بة للوفيات لدي الأمهات الجامعيات، ويؤكد ذلك معامل الارتباط، إذ  لغت 

 (، وهو ارتباط أكسي قوي  ي هما. 0.7-قيمت  )

 صلة القرابة بين الوالدين: -ج

 ،تأثيراتها العرفيةالس   عودي تمار   المجتمعتمثل ال را ة مؤس   س   ة اجتماأية داخل      

احياناً مس مكاس      ان حرم في حال مخالفت  لها، لدرجةالاجتماأية  ة الفردتهتز مكانوقد 

 (.37 :4002اقتصادية )الوا لي، 

أي ة وفيات الأطفال الرض  ع  يس الأس  ر  ارتفاع نس  بةوتش  ير الدراس  ة الميدانية إلى      

سجل الوالديس  تر ط يالت سبب قد  لما (،% 22.2)صلة قرا ة، لت قد  وراثية امراض مس ي

 ت ت ل للمواليد.

 لحالة رب  وفقاً  الأطفال الرضع وفيات (: نسب عينة5جدول )

 7112في منطقة الرياض عام  التعليمية الأسرة

 

 الحالة التعليمية

 وفيات الرضع  %

 )الأ (

 وفيات الرضع  %

 )الأم(

 23 4 أمي

 47 02 ويكتب يقرأ

 00 52 متوسط وفوق المتوسط

 2 05 فأعلى جامعي

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر                

 عوامل أخرى: -4

 وتضم التغذية، ومكان حدوث الوفاة، وذلك كما يلي:

 التغذية: -أ

الأش   هر الس   تة ، لا س   يما خلال قتص   ار ألى الرض   اأة ال بيعيةالان يمكس ال ول إ     

 ،احد المص       ادر المهمة لل اقةحيث توفر ، لص      حت  افض       ل الأولى مس أمر ال فل 
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(، www.moh.gov.saاللازمة التي تحمي  مس كثير مس الأمراض )والع اصر الغذا ية 

ص اأية اأتمادًا  ياتوف اأداد ويؤكد ذلك ضاأة ال إذ ا؛ كليً الأطفال الذيس اأتمدوا ألى الر

صن، فيما انخ تجاوزت سبة ال  ضت ن ضاأة طبيعية إلىالذيس  امثالهمف  ،%32.0 تل وا ر

 ،الأطفال الذيس جمعوا  يس الرض  اأة الص   اأية وال بيعيةوفيات نس  بة  تدنيكما يلاحظ 

  (. 2) شكل  (% 7.3حيث لم تتجاوز نسبتهم )

 

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر         

  وفقاً لنوع التغذيةنسب عينة وفيات الأطفال الرضع ( 5) شكل

 7112عام  الرياض منطقة في

     

ويعود ارتفاع نس  بة الأطفال الرض  ع الذيس اأتمدوا ألى الرض  اأة الص   اأية لعمل       

م ارنة  غير ارتفاع نس      بة الأمهات العاملات الأم؛ حيث اوض      حت الدراس      ة الميدانية 

ى اقتص     ار دور الرأاية مس جملة العي ة، إض     افة إل % 22 ، إذ  لغت نس     بتهاالعاملات

  الرض   اأة  أهمية تث يفها وأدم ،الحامل الأم وص   حة الج يس، نمو متا عةالص   حية ألى 

 ال بيعية وفوا دها.

 

 

الإثنان معًا رضاعة صناعية رضاعة طبيعية

http://www.moh.gov.sa/
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 مكان حدوث الوفاة: -ب

س    جلت المس    تش    فيات األى نس      لوفيات الأطفال الرض    ع في م   ة الرياض، إذ      

  الارتف  اع م  دى ت ور وأي(، ويعكل ه  ذا 5 ج  دول)مس حجم العي   ة  % 20تج  اوزت 

سر صحة واهتمامها الأ شفيات ون لهم اطفالها،   ست شرة للم يات وتأتي وف ،الحاجة أ د مبا

الرض     ع الم زلية في المركز الثاني  ما ي ر  مس الخًمل، وقد يفس     ر ذلك اأت اد  عض 

 الأطفال. رأاية في السا  ةالأمهات في التداوي الشعبي، والخبرات 

 

 وفقاً  الأطفال الرضع وفيات عينة(: نسب 6جدول )

 7112في منطقة الرياض عام  لمكان وقوعها

 وفيات الرضع % مكان الوفاة

  24.4 مستشفى

 02.5 م زل

 2.4 صحي مركز

 2.0 اخرى

 .4002 الميدانية الدراسة: المصدر                               

يلومس        نات تحل يا يات   فال وف خدام الأط ها  كاي مر ع  اس      ت فاع قيمت يلاحظ ارت

 مما( 0.00) المع وية درجة مس اقل وهي ،(0.0000) دلالةأ د مس     توى  ،(24.02)

  ويةق ألاقة تر  هما المتوفي، ال فل وأمر ،الوفاة مكان وهما المتغيريس ان إلى يش   ير

 .جداً 

 ،مس حجم أي ة الوفيات %22.2 ألى الرياض مدي ةومس اللافت لل ظر اس    تحواذ        

امرًا  وقد يكون ذلك الإدارية، الرياض م   ة محافظات ألىال سبة المتب ية  توزأت فيما

خاص   ة ل اط ي   العاص   مة، ال بية المدن، والمتخص   ص   ة المس   تش   فيات طبيعياً، حيث

  وض   رما وثادق ورماح والس   ليل وحريملاء الغاطالمحافظات المجاورة، مثل محافظات 

 . والحريق
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 التوزيع الجغرافي لمعدلات وفيات الأطفال الرضع ا: ثالثً 

ضع ت       لمعدل  ل  ا إذالرياض،  يس محافظات م   ة تبايس معدلات وفيات الأطفال الر

قلة اأداد المواليد الدراس  ة الميدانية  رص  دت (، حيث2)جدول  اقص  اه في محافظة ثادق

ساأد ألى رفع معدلات وفيات  ،حياً مولودًا 35التي لم تتجاوز  المحافظةفي  الأمر الذي 

 ،وهي ظاهرة تتصن  ها غالبية المحافظات المجاورة لمدي ة الرياض الرضع  المحافظة،

حيث تفض  ل غالبية ال س  اء الولادة في مس  تش  فيات العاص  مة لما تتمتع    مس كوادر طبية 

 متميزة.
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 وفقًا(: معدلات عينة وفيات الأطفال الرضع 2جدول )

 7112منطقة الرياض عام محافظات في  لنوعل

 

 الدراسة الميدانية.نتا ج المصدر:                             

 تم استبعاد محافظة مرات لشذوذ البيانات.                            

 

 

 النوعين معًا إناث ذكور المحافظة

 18.2 16.1 20.3 مدي ة الرياض

 14.85 14.2 15.5 الخرج

 12.8 10.8 14.8 الدوادمي

 16.5 14.6 18.5 المجمعة

 5.2 3.3 7.2 ال ويعية

 18.6 16 21.2 وادي الدواسر

 7.8 5.8 9.8 الافلاج

 7.5 5.6 9.5 الزلفي

 17.8 15.8 19.8 ش راء

 13 11 15 حوطة بني تميم

 12 10 14 أفين

 18.2 16 20.5 السليل

 9.9 9 17.5 ضرما

 23.9 22 25.8 المزاحمية

 7.3 5.8 8.8 رماح

 27 25 29 ثادق

 18.5 16 21 حريملاء

 8 6 10 الحريق

 8.3 5.8 10.9 الغاط

 14 12 16 المتوسط 
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 ،زيادة اأداد س     كانهاويرجع ذلك إلى ال ويعية،  وتص     ل المعدلات ادناها في محافظة   

والتي تص    ل  المحافظة الواس    عةوتبعثرهم داخل رقعة الن نس    مة  030حيث تجاوزت 

  ولا يخدمهم ،(4002 للإحص   اء،الهيئة العامة حة م   ة الرياض )مس مس   ا % 02ل حو 

  وطةح مستشفى مما يض ر الكثير مس ساك يها للذها  إلى، واحد حكومي مستشفى سوى

، الأمر الذي ادى إلى ارتفاع الأقر  جغرافياً العام الس    ليل مس    تش    فى، والعام تميم   ي

 .المعدل فيهما

  ،‰02 تجاوزت ومس اللافت لل ظر ان معدلات وفيات الرض    ع في مدي ة الرياض       

 ض  ملخدمات الص  حية، حيث تومركز ا ،المملكة العر ية الس  عوديةأاص  مة  رغم كونها 

  الإحص  ا ي الص  حة، س  ريرًا )وزارة 0223 تحوي، خمس  ة مس  تش  فيات حكومية مركزية

وقد يبرر ذلك كثرة المترددات أليها مس المحافظات المجاورة ل ر   (،4002: الس     وي

  المسافة، ولاسيما محافظة الدرأية التي تعد امتدادًا طبيعياً لمدي ة الرياض.

وف اً لمعدلات وفيات الأطفال ( يمكس ت س  يم محافظات م   ة الرياض 5ش  كل )ومس       

 :إلى ما يلي الرضع

ظات  - حاف عدل أس م ها الم ظاتس      بع ، وهي ‰00ي ل في حاف لث  ،م ثل اكثر مس ث تم

ظات الم   ة، وهي: حاف ما، و م غاطض      ر ية، والحريق، ،ال ماح،  وال ويع  والزلفي،ور

 .والأفلاج

خًمل محافظات وتض  م ، ‰ 02، لأقل مس ‰00تتراوح  ها المعدلات  يس محافظات  -

 .وأفين ،والدوادمي ،تميمحوط    ى و ،الخرج: محافظات هيالم   ة، و

شمل ،‰ 40، لأقل مس ‰ 02تتروح معدلاتها  يس  محافظات -  ،محافظات المجمعة وت

   .الرياض مدي ةإضافة  وحريملاء، ،والسليل ،ووادي الدواسر ،وش راء

ظات  - حاف ها  يس م عدلات قل مس ‰ 40تتراوح م ظة ‰ 42، لأ حاف ، وت حص      ر في م

 المزاحمية.
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 0222التوزيع الجغرافي لمعدلات وفيات الأطفال الرضع في منطقة الرياض عام  (6)شكل 

 
 (.2جدول )المصدر:          

 

 وذلك، محافظة ثادقفأكثر، وت تص  ر ألى  ‰ 42تبل   ها معدلات الوفيات محافظات  -

شفى لافت ار ست سم العام الم ضع  الأطفال خاص ل  ضّانات، الر ضافة والح اأداد  لةق إلى إ

 اطباء الأطفال.
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فال الرض      ع وت    يات الأط عدلات وف بايس م ناث يس ت لذكور والإ غت  ،ا يث  ل ، ‰05ح

ة اس     تجا ة م اأي مسما تتمتع    الإناث إلى  ألى الترتي ، ويعود ذلك لكل م هما 04‰

:  4007)الحض    ري،  والأطفال حديثي الولادة ،قوية وس    ريعة تمك هس مس حماية الأج ة

040.) 

 أسباب وفيات الأطفال الرضع :رابعًا

 ظمة لت رير ميمكس ت س   يم اس   با  وفيات الأطفال الرض   ع في م   ة الرياض طب اً      

 ،اليونيس  ين إلى ار عة اس  با  ر يس  ة، هي: امراض حديثي الولادة، والأمراض الس  ارية

 .( w.unicef.orgww) 04وغير السارية، والحوادث والإصا ات

الولادة اس   با  وفيات الأطفال الرض   ع في م   ة الرياض تص   در امراض حديثي وت    

اهمها الأمراض الوراثية، إذ تتجاوز (، 2ش  كل )(، و2جدول ) العي ة أكثر مس ثلثي حجم 

ها تأخر ال مو مس اكثر الأمراض والر ع،  نص      يب لدم، و ية، وامراض ا عد العيو  الخل  ت

 200لكل  0، إذ تبل  نس    بة الإص    ا ة  ها ش    يوأًا في المملكة العر ية الس    عوديةالوراثية 

 .(2: 4007)الحسيس،  نسمة

ثاني  أكثر مس أُش      ر حجم العي ة،        ية في المركز ال تأتي الأمراض الس       ار وفي  و

سي  صن م   ة م دمتها امراض الجهاز الت ف التي ترتبط  البيئة وت لبات ال  ل، حيث تت

التي قد  ،متلازمة الض  ا  ة الت فس  ية للرض  ع في تس  ب ، مما قد ي الم اخ ال اريالرياض 

 تؤدي إلى الوفاة.

، % 00.3  س     بة وتحتل الوفيات ال اتجة مس الحوادث والإص     ا ات المركز الثالث       

سمم، والاخت اق وغيرها، يليها الأمراض غير  سيارات، والت س وط، وال شمل حوادث ال وت

الهض   مي، ولا س   يما الدوري، وركز الرا ع، وتش   مل امراض الجهازيس الس   ارية في الم

في نتيجة التوس   ع  الش   ر ، مياهاهمها أدم نظافة  أدة اس   با إلى ذلك يعود والإس   هال، 

 المحافظات نحو ثلاثة اخما  احتياجات ، إذ تمد مياه الآ ارإنش     اء الخزانات في الم ازل

 (.2: 4002الصحراوية مس المياه )آل سعود، 

http://www.unicef.org/
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 (: نسب عينة وفيات الأطفال الرضع وفقاً لأسباب الوفاة 3جدول )

 7112في منطقة الرياض عام 

 .الميدانية الدراسةنتا ج : المصدر         

 غالباً هبوط في الدورة الدموية لأسبا  غبر معروفة. * تسجل        

 

وجاءت الوفيات لأسبا  غير معروفة في المركز الأخير، وقد يعزى ذلك إلى وفاة         

 اقوال ألى ء  ا طبيعية كوفاة الوفاة ت رير، فيتم كتا ة المس   تش   فى خارج الحالات  عض

مركزًا وجود  لعدم ،ش  ؤون الص  حية للتفاص  يللالتا عة ل المس  تش  فيات حيث تفت د الأس  رة،

وهو مركز واحد يخدم   مدي ة الرياض، مدي ة الملك س  عود ال بيةلل   الش  رأي إلا في 

 (.33: 4000 جميع محافظاتها )الوليعي، م   ة الرياض 

 % الأسباب % الأسباب

 11.3 الأمراض الساريةجملة  42.2 الأمراض الوراثية

 0.5 الهضمي أمراض الجهاز  02.2 الاختناق أثناء الولادة

 0.2 الدوري أمراض الجهاز 00.0 عله كامنة

 3.1 الأمراض غير الساريةجملة  2 قلبيةصدمة 

 2.3 حوادث  7.3 موت الفجائيال متلازمة

 2 التسمم والحروق 21 امراض حديثي الولادةجملة 

 2.0 السقوط، والغرق 2.0 أمراض الجهاز التنفسي

 11.3 الإصابات والحوادثجملة  4.5 الأمراض الطفيلية

 5.1 غير محددة*  4.2 التهاب الكبد الفيروسي

 4.4 الأمراض التناسلية
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 (.2ل )جدوالمصدر:    

في منطقة الرياض عام  ةفقاً لأسباب الوفاة الرئيسو الرضع( وفيات الأطفال 2شكل )

7112 
     

  فيما ،(22.2) المتوفي ال فل وأمر ،الوفاة اس    با   يس يكا مر ع قيمةوقد  لغت      

 ،الوفاة اس    با   يس تر ط جداً  قوية ألاقة وجود إلى يش    ير مما ،0.0000 الدالة  لغت

 .وفات  أ د ال فل وأمر

 الرضع الأطفال وفيات مستقبلخامسًا: 

الوفيات مس اص     ع  ة للظاهرات الس     كانية، لا س     يما يتعد الدراس     ات المس     ت بل         

صول إلى توقعات محددة،  سير في اتجاه معيس للو ضات ت سات لاأتمادها ألى افترا الدرا

ضات يتبع  تغيير في ال تا ج  فأي  Benson and، )المتوقعةتغيير في إحدى هذه الافترا

Shekar,2006:102) اص      بحت ، غير ان  مس المفيد إجراء مثل هذه الدراس      ات التي

 مجال التخ يط والت مية.ضرورية في 

في م   ة الرياض حتى أام  واتجاهاتهاوفيات الأطفال الرضع معدلات ويمكس توقع      

  4002، حتى 4000التغيرات التي لح    ت  ه   ا خلال الم   دة مس اأتم   ادًا ألى  4030
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اس   تمرار الانخفاض  (2، وش   كل )(7جدول )إذ يوض       اس   تخدام الس   لاس   ل الزم ية،

، ثم يستمر 4042في الألن أام  2المتوقع في معدلات وفيات الأطفال الرضع ليبل  نحو 

افتراض ثب  ات مع  دلات التغير،     4032في الألن أ  ام  2ي تر  مس  في الهبوط حتى

 المجتمع مغلق، حتى لا يتدخل أامل الهجرة.   و  اء

 في  بالألف المتوقعة معدل وفيات الأطفال الرضع: (9جدول )
 0202حتى عام منطقة الرياض الإدارية 

ال    ع    ام             

 المعدل      

4000 4002 4042 4032 

 4.2 9.6 16 21.8 ذكور

 3.1 7.8 12 21.9 إناث

 3.7 8.7 14 22 المتوسط

 الرضع  اأتمادا ألى معدلات التغير لأأداد وفيات الأطفالالمصدر:                  

 .4002، 4000  يس أامي                   

     

 

 (.7جدول ): المصدر    

 الرضع المتوقعة الأطفال نسب عينة وفيات ( 8) شكل

 7132حتى عام  الرياض منطقة في

0

5

10

15

20

25

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040

ف
لأل

 ا
ي

ف

ذكور إناث المتوسط



 شوقي ناصف&د. أحمد صالح المطيريم           د. محمد 0202العدد الخامس والعشرين يونيو 

 

 
964 

 

 

ويمكس ال ول إن الانخفاض الملحوظ المتوقع في معدلات وفيات الأطفال الرض      ع       

ارتفاع المس     توى  الذي ص     اح  الأس     ر  الث افة الص     حية وأيارتفاع إلى يعود ذلك 

  . ةرأاية الصحية الأولية في الم  انتشار المستشفيات ومراكز الو والتعليمي،المعيشي 
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 النتائج والتوصيات

 ، يمكس تلخيص    ها ألى ال حووالتوص    يات توص    لت الدراس    ة إلى العديد مس ال تا ج     

 التالي:

ضع في م   ة الرياض إلى اهاتج - سبي الانخفاض معدلات وفيات الأطفال الر حيث  ،ال 

صل الانخفاض الس ريع ثم  ،4000أام ‰  44 إلى ؛4002أام  ‰ 44.2 هب ت مس لت

، والتغير التدريجي الص    حية الخدمات، ويرجع ذلك إلى التوس    ع في 4002أام  ‰ 02

 في ال ظرة الاجتماأية للمراة، الذي شجعها ألى التردد ألى المراكز الصحية. 

الذكور في نهاية فترة الدراس  ة،   م ارنةالرض  ع  الإناث تراجع معدلات وفيات الأطفال -

الخدمات الص حية مس ناحية، والتغير التدريجي في ال ظرة المجتمعية للمراة  توافر  س ب 

 الذي واك  التغير السياسي في تلك الفترة مس ناحية اخرى.

اها  لغت اقص    يس محافظات م   ة الرياض، إذتبايس معدلات وفيات الأطفال الرض  ع  -

ة في ل غالبية ال ساء الولادحيث تفض في محافظة ثادق، ل لة اأداد المواليد في المحافظة،

  .مستشفيات العاصمة لما تتمتع    مس كوادر طبية متميزة

ضع في م   ة الرياض  أكثر  - سبا  وفيات الأطفال الر صدر امراض حديثي الولادة ا ت

سارية في المركز الثاني  ،العي ة، واهمها الأمراض الوراثيةمس ثلثي حجم  ثم الأمراض ال

  ي حيس، فالض   ا  ة الت فس   ية للرض   ع متلازمة في م دمتهاعي ة، و أكثر مس أُش   ر حجم ال

  يكا ر عم قيمة وتشير، قا مة اسبا  وفيات الرضعالوفيات لأسبا  غير معروفة  تذيلت

  ي هما. جداً   ويةال علاقةاليؤكد  مما ،(22.2) إلى المتوفي ال فل وأمر ،الوفاة اسبا   يس

  ك  اي مر ع قيم  ة الوف  اة، إذ  لغ  ت أ   دوأمره  ،ال ف  ل نوع  يس ألاق  ة أ  دم ثبوت -

حيث  ؛(0.2)وال فل أ د الوفاة  ،أمر الأم يس في حيس  ل  معامل الارتباط ، (4.223)

ارتفعت نس  بة وفيات الأطفال الرض  ع  يس الأمهات ص  غيرات الس  س اللا ي ت ل اأمارهس 

بتهس مجتمعة أامًا، إذ  لغت نس       20أامًا، ومثيلتهس اللا ي يتخ ي اأمارهس  40أس 

 مس حجم العي ة. % 25.3
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سي الارتباط  - سط الوفاة مس ناحية، وكل مس ال فل أ د  مرأ يس العك سرمتو ، ةدخل الأ

لكل م هما ألى  (0.2) (،0.5) ي هما  ل  معامل التوافق إذ  ،الأم مس ناحية اخرىوأمل 

 الدخل لدى الأسر م خفضة الرضعوفيات الأطفال أي ة يؤكد ذلك ارتفاع نسبة الترتي ، 

شهري )اقل مس  سر التي تعولها الأم ، كما ان العي ةمس ثلث حجم  ريال(  أكثر 2000ال الأ

غير العاملة اس   تأثرت  أقل نس   بة وفيات للأطفال الرض   ع، حيث لم تتجاوز أُش   ر حجم 

 العي ة.

راف للإشالأمهات اللا ي توفي رضيعهس دون ان يكمل العام ولم يخضعس  نسبة ارتفاع -

مس حجم العي ة، ويفس      ر ذلك أدم توافر  % 30.7 ، إذ س      جلتال بي اث اء مدة الحمل

ساء والتوليد  اتطبيب شفيات في لل  ست ضفيحم   ة الرياض، محافظات  عض م   هسجم  ع

 هاتفاع تكاليفار إضافة إلىفي ظل الت اليد المحافظة السا دة،  المستشفياتالمتا عة في  أس

 في المراكز ال بية الخاصة.

ناها لدي اد انخفاض نس      بة الوفيات تدريجياً مع ارتفاع مس      توى الأم التعليمي، فبلغت -

 .(0.7ل الارتباط، إذ  لغت قيمت  )يؤكد ذلك معامالأمهات الجامعيات، 

  مس  تش  فياتإلى ال ون لهم اطفالها،  ص  حة واهتمامها الأس  ر ارتفاع مس  توى الوأي لدى -

المستشفيات األى نس  لوفيات الأطفال الوفيات داخل حيث سجلت  ،الحاجة أ د مباشرة

 مس حجم العي ة، يليها وفيات الرض      ع % 20الرض      ع في م   ة الرياض، إذ تجاوزت 

ثاني  ما ي ر  مس الخًمل، وقد  داخل الم زل  اأت اد  عضإلى ذلك  يعزىفي المركز ال

 الأطفال. رأاية في   ةالساالأمهات في العلاج الشعبي، والخبرات 

في الألن  2توقع اس    تمرار الانخفاض في معدلات وفيات الأطفال الرض    ع ليبل  نحو  -

أام  2، ثم يس      تمر في الهبوط حتى ي تر  مس 4042أام  افتراض   4032في الألن 

 المجتمع مغلق، حتى لا يتدخل أامل الهجرة.  ثبات معدلات التغير، و  اء

 وتوصي الدراسة  ما يلي:



 شوقي ناصف&د. أحمد صالح المطيريم           د. محمد 0202العدد الخامس والعشرين يونيو 

 

 
967 

 

 ،متوس  ط الدخل الش  هري للأس  ر الص  حراوية لرفع عمل في المحافظاتالفرص  زيادة -

تشجيع المواط يس ؛ وذلك مس خلال ريال شهرياً 2000لاسيما التي ي ل متوسط دخلها أس 

 وغيرها.الف ية، والحرفية المهس المرغو ة، مثل  ألى الإقبال ألى المهس غير

، مع زيادة توأية المت دمات في الس      س ال اص      راتم زواج تجرال وانيس التي تفعيل  -

  خ ورة الانجا  في هذه المرحلة العمرية.

 الأقار  زواج خ ورة مس وتوأيتهستعاون اجهزة الدولة  اختلاف مس      مياتها ألى  -

، خاص    ة مع ارتفاع امراضمس  للأطفال  يس    ببقد ما ل الزواج قبل ال بي الفحص دون

 الوراثية في م   ة الرياض.نسبة الأطفال ذوو الأمراض 

ل  الأثر في خفض معدلات ا الجامعية لما ل  مس  الدراس     ةالإناث ألى إكمال تش     جيع  -

وفيات  داداأومس توى الأم التعليمي ال وي  يس عكس ي ال للارتباطالرض ع  وفيات الأطفال

 الرضع.اطفالها 

يات وف ارتفاع نس     بةللحد مس ؛ في م   ة الرياضالص     حية  للم ش     أتالعادل توزيع ال -

، مع تزويدها   بيبات نس      وية  ادمة مس خارجهاالفي مدي ة الرياض  الرض      ع الأطفال

  لتشجيع الأمهات ألى المتا عة ال بية لاسيما اث اء مدة الحمل والرضاأة.  
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Abstract 

Infant Mortality in Riyadh Administrative Area  

A Study in Population Geography 

 

     The study aims to track changes of the infant mortality rates in 

the Riyadh Administrative Region during the period (2004 -2017), 

and their spatial variation and reveal its causes, in addition to 

identifying the factors affecting them, and foreseeing its future 

image. 

     It used several methods, such as descriptive, analytical, and 

historical methods. It also relied on several ways, the most important 

of which are: statistical and cartographic ones, in addition to the 

field study, where a questionnaire was designed and distributed to 

families who had one or more children who died in ministry of 

health hospitals in Riyadh Area, the correct percentage was 97%.  

     The study concluded several results, the most important of which 

are: 

-The trend of the infant mortality rates in Riyadh Area was 

decreasing. 

- Newborn diseases are the causes of the infant mortality in Riyadh 

Area with more than two-thirds of the sample size, the most 

important of which are genetic diseases, accounting for 27.8% of the 

total causes. 

-The decline in the infant mortality rates is expected to continue to 

reach about 8 per thousand in 2027, and then continue to decline 

until approaching 4 per thousand in 2037.  
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     The study suggested some recommendations, the most important 

of which are: 

- Fair distribution of health services in the Riyadh Area, and 

providing them with female doctors. 

- Encouraging females to complete university studies, and educating 

them of the dangers of consanguineous marriage without a medical 

examination. 

  - Activating laws that criminalize underage girl’s marriage, while 

raising the awareness of older women about the dangers of 

childbearing at this age. 

Key Words: 

Population Geography, Infant Mortality, Riyadh Area. 

 

 


