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 الذكاء الاجتماعي وعلاقته بالأمل لدى عينة من المراهقين المصابين بسرطان الدم
 م.د/ أمل محمد حمد أ.                          

 أستاذ علم النفس المساعد                        
 عين شمس جامعة-كلية الدراسات العليا للطفولة                   

 ملخص
 المصةابينلدى عينةة مةن المةراه ين  والأمل الذكاء الاجتماعي العلاقة بينالكشف عن هدفت هذه الدراسة إلى 

لتح يةةذ ذلةة  و. والم ارنةةة بةةين الةةذكور والنةةاي المصةةابين بسةةرنان الةةد  فةةي الةةذكاء الاجتمةةاعي والأمةةلسةةرنان الةةد   ب
ت أعمةةاره  مةةا تراوحةةإنةةاي(  77ذكةةور  و 04مةةن   )مصةةابًا بسةةرنان الةةد  مراهً ةةا  (77)ن= تكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن

 الأمةةةل لقمةةةراه ين(  وم يةةةات ة(عامًةةةا  ن بةةةذ عقةةةي   م يةةةات الةةةذكاء الاجتمةةةاعي لقمراه ين)إعةةةداد  الباح ةةة61-61بةةةين)
م يةةات (  و 6461  محمةةد سةةعوان ودعةةاء  نةةا (  وم يةةات المسةةتوى الاقتصةةادم الاجتمةةاعي ال  افي)الباح ةةة  إعةةداد)

وجةةود ارتبةةان موجةة  دال إحصةةا يًا (  وقةةد أشةةارت النتةةا   إلةةى 6464  عمةةاد حسةةن)لقةةذكاءالمصةةووفات المتتابعةةة لةةرافن 
عقةةى م ياسةةي الةةذكاء الاجتمةةاعي لقمةةراه ين والأمةةل  بةةين درجةةات عينةةة الدراسةةة مةةن المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد 

عقةى م يةات   ووجود فروذ دالة إحصا يًا بين درجات الذكور والناي مةن المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  لقمراه ين
  ووجةةود فةةروذ دالةةة إحصةةا يًا بةةين درجةةات الةةذكور والنةةاي مةةن الةةذكورالةةذكاء الاجتمةةاعي لقمةةراه ين وذلةة  فةةي اتجةةاه 

 .الذكورالمراه ين المصابين بسرنان الد  عقى م يات الأمل لقمراه ين وذل  في اتجاه 
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Abstract: 

 This study aimed to investigate relationship between social intelligence and hope 

among a sample of adolescent suffering from leukemia and comparing between males 

and females who suffering from leukemia in social intelligence and hope. The study 

sample consisted of (77) adolescents, including (40) males and (37) females aged from 

(16 to 18) years old. The instruments were Social Intelligence Scale for Adolescent (The 

researcher), Hope Scale for Adolescent (The researcher), Socioeconomic Cultural 

Economic Level Scale (Saafan & Khattab, 2016), and Raven's Progressive Matrices 

Intelligence Scale (Hassan, 2020). The results indicated to a statistically significant 

positive correlation between scores of adolescent sufferings from leukemia in social 

intelligence and hope, there were statistically significant differences between males and 

females who suffering from leukemia on Social Intelligence for males. Additionally, 
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there were statistically significant differences between males and females adolescent 

suffering from leukemia on Hope for males. 

 

Keywords: Social intelligence - Hope - Adolescent suffering from leukemia. 

 مقدمة
الأمراض السرنانية الشةديد  التةي تة  ر وهو أحد  أو القوكيميا الميقودمأيضًا بسرنان الد   ي عرَف سرنان الد  

نبيعي لق لايا الدمويةة فةي الجسة   وهةو واحةد مةن الهو مرض يتس  بالتنور غير و   مواوميوالج از القعقى ج از الد  
يعةةةدلا الاكتشةةةاف والتعامةةةل مةةة  سةةةرنان الةةةد  بالتحةةةديات النبيةةةة الكبيةةةر  ن ةةةرًا و   أك ةةةر أنةةةواط السةةةرنان شةةةيوعًا فةةةي العةةةال 

وكيويةة التعامةل معةه أمةرًا ضةروريًا لت ةدي   هوتأ يراتة هبابف ة  أسة كمةا أن  بةه لتع يداته وتأ يره الكبير عقى حيا  المصةابين
الأنوةةةال والمةةةراه ين يتعةةةرض و   اصةةةة إذا كةةةانوا مةةةراه ين  الرعايةةةة الصةةةحية الأم ةةةل لقمصةةةابين ب ةةةذا المةةةرض الشةةةديد

؛  اصةة وأن النوسةية والاجتماعيةة والاقتصةادية ات المةرضلرحقةة مع ةد  تشةمل تش يصة   وعلاج ة  وتةأ ير  به المرضى
  .م مةعمرية تمر بتحولات جسدية ونوسية  مرحقة مراه ةال

 إلةى تحةدك كبيةر يمكةن أن ية  ر عقةى جوانة  متعةدد  مةن حيةات   المةراه ين لةدى سرنان الد  ويتحول تش يص 
تحةديات فريةد  لقمةراه ين ن ةرًا لقتتيةرات الجسةدية والنوسةية التةي يمةرون ب ةا  ةلال هةذه المرحقةة شةكل ي  سرنان الةد   لأن

ف ة  تةأ ير سةرنان الةد  عقةى المةراه ين فةي تنةوير  وقةد يسةاعد    فضلا عن تأ ير هذا المرض عقةي  العمرية الحساسة
 توكيةةةره  فةةةي المسةةةت بل ي حسةةةن  وبالتةةةالي الم مةةةةاسةةتراتيجيات علاجيةةةة واجتماعيةةةة أفضةةةل تسةةةت دف هةةةذه الو ةةةة العمريةةة 

 .وجود  حيات   وذكا    الاجتماعي
وتمييةةةزه بةةةين الةةةذكاء المجةةةرد والةةةذكاء الميكةةةانيكي  Thorndikeويمتةةةد الةةةذكاء الاجتمةةةاعي بأصةةةوله ل ورنةةةداي   

الةةذم أنقةةذ عقةةى النةةوط الأ يةةر ذكةةاء المعامقةةة؛ أم قةةدر  الوةةرد عقةةى ف ةة   Gardnerوالةةذكاء الاجتمةةاعي   ةة  جةةاردنر 
بةدوافع   ومشةاعره  وسةقوكيات    وهةو ي عةد مةد لا  الآ رين وكيوية التواعل مع    وتحقيل سقوك   الاجتماعي  والةوعي

فعةةالا لحيةةا  اجتماعيةةة ناجحةةة  وب ةةدر مةةا يتةةوفر لقوةةرد مةةن عوامةةل الةةذكاء الاجتمةةاعي ومكوناتةةه ب ةةدر مةةا يتمتةة  بال  ةةة 
لةةذات  بةةالنوت  والمبةةادأ   وال يةةاد   والتعةةاون  والمشةةاركة الوجدانيةةة  وتحمةةل المسةة ولية الاجتماعيةةة  والم ةةابر   وضةةبن ا

 .(Labay, 2001)والاتزان الاجتماعي  والمرونة في حل المشكلات  والتوافذ م  الضتون النوسية والصدمات
وتشةةير ن ريةةة التبةةادل الاجتمةةاعي إلةةى أن الةةذكاء الاجتمةةاعي يبةةدو فةةي علاقةةات امنةةة فةةي الشةةبكة الاجتماعيةةة  

 –ا  اسةةتراتيجيات مواج ةةة أحةةداي الحيةةا  الشةةاقة لقوةةرد ت ةةوم وتةةدع  شةةعوره بالرضةةا عةةن الةةذات والحيةةا   وتسةة ل اسةةت د
وحةل المشةةكلات بواعقيةةة  ومةن  ةة  تح يةةذ السةةلامة –كالصةابة بسةةرنان الةةد  القيموةاوم الحةةاد ومشةةكلات مةا بعةةد العةةلا 

عقى أن الوةرد يةد ل الموقةف الاجتمةاعي  Lemeraiz & Arsenu(  وأكد ليميرايز وأرسينيو Burns, 2002النوسية )
ولوجيةةة محةةدد  وقاعةةد  مةةن البيانةةات تشةةمل  براتةةه السةةاب ة  والانتبةةاه الانت ةةا ي والدرا  والةةذاكر  والمعالجةةة بإمكانةةات بي

السةةريعة  وكق ةةا تحةةدد مةةا يلاح ةةه ويعالجةةه فةةي الموقةةف  والةةذكاء الاجتمةةاعي يتضةةمن معالجةةة وتج يةةز وتوسةةير ووقعنةةة 
 ,Fitzgerald؛ 6466عاتةه المست بقية)أسةامه الترية   المعقومةات الاجتماعيةة  كمةا أنةه يسةاعد الوةرد فةي صةياغة تنق

2008.) 
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م ارنةةةةة بالالةةةور   بازديةةةاد حجةةةة  المرتبنةةةةةالمرضةةةى المصةةةةابون بسةةةرنان الةةةةد  مةةةن الآلا  العضةةةوية ولا يعةةةاني  
بأعمالةةه ال ةةدر  عقةةى ال يةةا   وضةةعفالنوسةةية  سةةواء الجسةةمية أولعةةلا  االآلا  نتيجةةة لآ ةةار  ت  ةةربةةل   بسةةرنانات أ ةةرى

  ةةر فةةي تو   نكةةارال ةةوف وال قةةذ والم ةةل  صةةدميةردود فعةةل  أول ةةا مراحةةلب التشةة يص وقةةتمنةةذ   الوةةرديمةةر   و المعتةةاد 
البحةةي عةةن فةةي المرحقةةة ال ال ةةة  وتتركةةز  الأمةةلب وعةةد  الشةةعورالشةةعور بالضةةيذ والتضةة  كردود فعةةل  المرحقةةة ال انيةةة
 .(6462سا  ص ور وفرات حسين  في  ) علا  لقمرض

تعتمةد عقةى الناقةة  التةي المشةاعر الايجابيةةتبةادلي مسةتمد مةن  أساسة ا محوةز  لقوةردعد الأمةل حالةة إيجابيةة ي  و  
المصةةابين  يحوةةز وعنصةةر أساسةةيي  ةةر الشةةعور بالأمةةل كمصةةدر لق ةةو  والل ةةا  و   تةةهالت نةةين لتقبيو الموج ةةة لق ةةدف 
ن الأمةةل لأ   وذلة والعةةيح حيةا  نبيعيةة مسةت بلًا ويعكةةت إيمةان المةريض بإمكانيةة التعةافي عقةى العةلا   بسةرنان الةد  

 من المضي قدمًا في رحقت   النبية والنوسية. المرضىبل هو قو  دافعة تمكن   إيجابيةليت مجرد مشاعر 
 حسةةن الصةةحة النوسةةيةوي  ي قةةل مةةن التةةوتر وال قةةذ  ف ةةو  عقةةى الصةةحة الجسةةدية والنوسةةية إيجابيًةةاالأمةةل ويةة  ر  
مسةةتويات ومعنةةى الحيةةا  و وال  ةةة بةةالنوت  التوقعةةات المسةةت بقية اليجابيةةةو اليجةةابي والتوةةا ل والتوكيةةر والت يةةل والسةةقو  

 ,.Carver, et al) ة حيةا  المصةابين بسةرنان الةد نوعيةو  وي وم الصةمود النوسةي  والتحصيل الدراسي السعاد  والرضا

2010; Du, et al., 2017; Feldman & Snyder, 2005; Peters, et al., 2010; Snyder & Lopez, 

2007; Stewart, et al., 1999) 
الةةةدع  النوسةةةي والاجتمةةةاعي و الأسةةةر والأصةةةدقاء والوةةةرذ النبيةةةة والم سسةةةات الصةةةحية الةةةدور الةةةر يت  وتةةة دم 

الأمةل  وتعزيز الشةواء مةن المةرض  ويمةن تجاوز الصعا  تحسين ال در  عقى و تعزيز الشعور بالأمل و  والمعرفي اللاز 
يعتبةةةر درعًةةةا يحمةةةي   مةةةن التشةةةا   والاستسةةةلا   ؛ لأنةةةهالمصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  ال ةةةو  والصةةةرار عقةةةى مواج ةةةة المةةةرض

فعنةةدما يشةةعر المةةريض بةةأن هنةةا  فرصةةة لقشةةواء والعةةيح بشةةكل نبيعةةي مسةةت بلًا يصةةب   ؛ويةةدفع   نحةةو تح يةةذ التعةةافي
إلةةى شةةعور المصةةا  بةةالعجز والضةةعف  يسةةتبدلالشةةعور بالأمةةل ؛ و أك ةةر اسةةتعدادًا لمواج ةةة التحةةديات النبيةةة والنوسةةية

 ال و  وال در  عقى التحدم.ب الشعور
 ي ومةا كمتتيةرين وقةا يين والأمةل الذكاء الاجتمةاعيولدور يش د تحديات صحية كبير    المصرم مجتم ولأن ال 

عنةد كبيةرًا تحةديًا  الوةرد التةي تعةدحيةا  هةذه الوتةر  المره ةة فةي  فةي برس  مسار إيجابي لقمراه ين المصابين بسرنان الةد 
 ويعةةززا  يسةاعدا فةةي تحويةل هةذه التحةديات إلةى فةرص لقنمةو والتنةور   ولأن مةا قةدمواج ةة مةرض  نيةر م ةل السةرنان
عةةةن مشةةةاعره  واحتياجةةةات   وكيويةةةة ف ةةة  مشةةةاعر هةةة لاء المةةةراه ين كيويةةةة تعبيةةةر و  التواصةةةل وبنةةةاء العلاقةةةات اليجابيةةةة

لةذا ؛ ساعده  عقى بناء دعة  اجتمةاعي قةوم يمكةن أن يكةون جةزءًا أساسةيًا مةن رحقةت   نحةو الشةواءي ولأن ذل  ؛الآ رين
ف د أجريت هذه الدراسة لقكشف عن العلاقة بين الذكاء الاجتماعي والأمل لدى عينة من المةراه ين المصةابين بسةرنان 

 الد .
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 مشكلة الدراسة
بتكةةا ر  لايةةا الةةد  ويتسةة  يتسةةب  فةةي تشةةوه ن ةةا  الةةد  النبيعةةي  و سةةرنان الةةد  عقةةى الج ةةاز القيموةةاوم يةة  ر  

 الةةةد  القيموةةةاوموسةةةرنان  الحةةةادالميقةةةودم الةةةد   سةةةرنانيشةةةمل أنواعًةةةا متعةةةدد  من ةةةا   و السةةةرنانية بشةةةكل غيةةةر نبيعةةةي
التعةرض لششةعاط ويحةدي بسةب    والأورا  الصقبة م ل سةرنان الأعصةا  العصةبي وور  ويقمةز وسرنان الد  المزمن

( 6464-6461فةي الوتةر  مةا بةين ) سةرنان الةد ب الصةابة   وت ةدرالعوامل الورا ية والتعرض لقمواد الكيميا ية ال نر و 
سةنويًا وي ةدر فةردًا   (644444)لكةل حةالات  (1هةو )بينمةا كةان معةدل الوفيةات (  644444( حالة لكةل )60) بمعدل

 (044444)حةةوالي ( عامًةةا 62-4بالسةةرنان بةةين الأنوةةال والمةةراه ين الةةذين تتةةراو  أعمةةاره  مةةا بةةين ) عةةدد المصةةابين
( مةةن المصةةابين بةةأنواط السةةرنان %7( يم قةةون نسةةبة )6467( فةةردًا عةةا  )02164) بسةةرنان الةةد  صةةي أ  كمةةا   فةةردًا

( مةن المتةوفين نتيجةة %7.2 قةون )( مةن المصةابين بسةرنان الةد  يم6467( فةردًا عةا  )67764الم تقوة  كمةا تةوفي )
  ويم ةل سةرنان الةد  (National Cancer Institute, 2023; Smith, 2022)الصةابة بةأنواط السةرنان الم تقوةة

 (.6467  07707)مستشوى سرنان الأنوال  الأنوالالتي تصي  من أنواط السرنانات  (74%)
  جسةةةدية م ةةةل ف ةةةدان الةةةوزن وف ةةةر الةةةد  ونةةةزف الق ةةةةي عةةةاني المراه ةةةون المصةةةابون بسةةةرنان الةةةد  مةةةن تةةةأ يرات و  

 يشكل العلا  الكيميا ي وزراعة الن اط الع مي جةزءًا مةن العةلا  والةذم يمكةن أن يسةب  تةأ يرات جانبيةة م قتةة أيضًةاو 
(Johnson, 2018)والتوتر  ل قذ والاكت ا ا يسب  لقمراهذالتش يص المواجئ والعلا  المك ف  ، كما أن(Brown, 

يمكةن أن يتنقة  العةلا  النويةل فتةرات نويقةة مةن التيةا  عةن و   سرنان الةد  عقةى تحصةيقه الدراسةي وي  ر، (2019
المراه ين المصةابين بسةرنان الةد  يحتةاجون إلةى دعة  إضةافي لتعةويض الدراسي  لذا فتأ ر المما يتسب  في  ؛المدرسة

 .((Wilson, 2021  والنجا  في إدار  العلاقات الاجتماعيالوجوات التعقيمية
 ,Hundley) وي عةد الةذكاء الاجتمةاعي مةن متتيةرات التأهيةل والتعةايح الم مةة بعةد العةلا  مةن سةرنان الةد  

( أنه ي   عقةى الحةدود مة  الةذكاء العةا  وم ةارات التوافةذ النوسةي الاجتمةاعي؛ 661  6446  ويذكر فر  نه )(2008
دار  ال ةةلاف ويسةةةاعد عقةةى ممارسةةةة التوكيةةر اليجةةةابي فةةةي لارتبانةةه ب ةةةدر  الوةةرد عقةةةى ف ةة  الآ ةةةرين والتعامةةل مع ةةة   وا 

 مواج ة المشكلات الاجتماعية.
وت كةد الن ريةة ال اهريةةة عقةى أن الشةة ص الةذكي اجتماعيًةةا يتسة  بسة ولة التةةأقق  مة  الآ ةةرين  وقةو  ش صةةية  

وسةةيره لمةةا يةةرد إليةةه مةةن ت  ةةر فةةي التصةةرف الجيةةد فةةي المواقةةف الاجتماعيةةة  وتتوقةةف نري ةةة توكيةةره وكيويةةة إدراكةةه وت
أن المعالجةةة المعرفيةةة لقمعقومةةات تتوسةةن السةةقو   Banduraمعقومةةات عقةةى درجةةة ذكا ةةه الاجتمةةاعي  ويةةرى بانةةدورا 

الاجتمةةةاعي ومنب ةةةات البي ةةةة  واسةةةتمرار هةةةذا السةةةقو  يحةةةدده التن ةةةي  والكوةةةاء  الذاتيةةةة لقوةةةرد  وينةةةت  عةةةن ن ةةةص الةةةذكاء 
عيةةة وسةةقوكية من ةةا؛ ارتوةةاط ال قةةذ والاكت ةةا  والعدوانيةةة والشةةعور بالوحةةد  النوسةةية الاجتمةةاعي مشةةكلات وجدانيةةة واجتما

ال ةدر   وضةعفوالتض  لأتوه الأسبا  والرفض الاجتماعي وان واض المرونةة وال  ةة بةالنوت والتوةا ل والشةعور بالأمةل 
 (.6441عقى الت نين لقمست بل)السيد عبد المجيد  

مرت بة إلى أن النسان يشعر بالأمل عنةدما يةرى فرصةة ممكنةة لتح يةذ هةدف م ة  توق  ال يمة الوتشير ن رية     
التوقةةة   همةةةا أن الأمةةةل يتكةةةون مةةةن عنصةةةرين ر يسةةةين ؛ أمنجةةةا اللةةةه  ويشةةةعر بةةةأن الج ةةةد الةةةذم يبذلةةةه سةةةي دم إلةةةى 
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(expectancy( وال يمة )value)هةذا ال ةدف م مًةا بالنسةبة لةه  وي عةدتوقة  الوةرد تح يةذ هدفةه  ؛ بمعنى(Snyder, et 

al., 1991) أن الأمل يمكن أن ينشأ عندما يرى الشة ص فرصًةا لتح يةذ أهدافةه ويشةعر  الورص والت ديد  وترى ن رية
الأمةل    ووفً ةا لن ريةة الأمةل والاسةتدامة فةإن(Lazarus & Folkman, 1984) بالت ديد عنةدما تةن وض هةذه الوةرص

المسةت بل والعمةل  فةيعن نريذ تعزيز الشةعور بال ةدر  عقةى التةأ ير  مر السقوكيات المستدورًا في تعزيز  ي دميمكن أن 
 .(Rickard & McComas, 2009) من أجل تحسينه

مشةةةاعر ال قةةةذ  وتةةةزداد عقةةةي    لمةةةراه ين عةةةاملًا لزيةةةاد  الضةةةتن النوسةةةيدى اتشةةة يص سةةةرنان الةةةد  لةةة عةةةدوي   
 جةةةود هةةةذه الحالةةة النوسةةةية السةةقبية تةةة  ر عقةةى و   والاكت ةةا  وال ةةةوف بشةةكل أكبةةةر عنةةدما يوت ةةةدون الأمةةل فةةةي مسةةت بق  

  ي  ر سةقبًا عقةى الالتةزا  بةالعلا ان واض الأمل ف ،(Pinquart & Shen, 2011) حيات   وت دم   في مرحقة العلا 
اتبةةاط العلاجةةات والتوجي ةةات النبيةةة بانت ةةا   ممةةا يةة  ر  قةةدر  عقةةىالمراه ون الةةذين يشةةعرون بعةةد  الأمةةل يكونةةون أقةةل فةة

 ةيعيشةون حيةا  يوميةة مقي ةة بةال قذ والاكت ةا  والعزلة  ويجعق ة  (Kazak, et al., 1997) عقى استجابت   لقعةلا  سقبًا
معةةدلات نجةةا    كمةةا أنةةه يةة  ر فةةي (Zeltzer, et al., 2009) حةةالت   الصةةحية بشةةكل عةةا  وتتةةدهور ةالاجتماعيةة
 .(Stanton, et al., 2009) أقل عرضة لقتحسن والشواء من سرنان الد  بشكل كامل ويكونوا ؛علاج  
فةي  –ولن در  الدراسات التي تناولت الذكاء الاجتماعي وعلاقته بالأمل لدى المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد   

لدراسةات السةاب ة فةي درجةة الةذكاء فةي البي تةين الأجنبيةة والعربيةة  ولقتبةاين بةين نتةا   ا –حدود ما انقعت عقيه الباح ةة 
 ,.Harper et al., 2012; Matheis, et al)الاجتمةاعي لةدى المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  الةذكور والنةاي 

2018; Steele, et al., 2009) ، الأمةل درجةات و(Balboni, et al., 2012; Rosenberg, et al., 2016; 

Williams & Yates, 2009) الةداف  لجةراء هةذه الدراسةة وتحديةد العلاقةة بةين الةذكاء الاجتمةاعي والأمةل ؛ ممةا كةان
 لدى عينة من المراه ين المصابين بسرنان الد   وت ير مشكقة الدراسة الأس قة التالية 

عينةةةة الدراسةةةة مةةةن المةةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  عقةةةى م ياسةةةي الةةةذكاء الاجتمةةةاعي مةةةا نبيعةةةة العلاقةةةة بةةةين  -6
 ين والأمل لقمراه ين؟لقمراه 

هةةل توجةةد فةةروذ بةةين عينةةة الدراسةةة مةةن المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد  الةةذكور والنةةاي عقةةى م يةةات الةةذكاء  -6
 الاجتماعي لقمراه ين؟

هةةل توجةةد فةةروذ بةةين عينةةة الدراسةةة مةةن المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد  الةةذكور والنةةاي عقةةى م يةةات الأمةةل  -7
 لقمراه ين؟
 الدراسةأهداف 
 تحددت أهداف الدراسة في  

الكشةةةف عةةةن العلاقةةةة بةةةين درجةةةات عينةةةة الدراسةةةة مةةةن المةةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  عقةةةى م ياسةةةي الةةةذكاء  -6
 الاجتماعي لقمراه ين والأمل لقمراه ين.

الةةةذكاء  بيةةةان الوةةةروذ بةةةين عينةةةة الدراسةةةة مةةةن المةةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  الةةةذكور والنةةةاي عقةةةى م يةةةات -6
 الاجتماعي لقمراه ين.
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الم ارنةةة بةةةين درجةةات عينةةةة الدراسةةة مةةةن المةةراه ين المصةةةابين بسةةرنان الةةةد  الةةذكور والنةةةاي عقةةى م يةةةات الأمةةةل  -7
 لقمراه ين.

 أهمية الدراسة
 تحددت أهمية الدراسة في  

فةي حةدود  –ن در  الدراسات التي تناولت الذكاء الاجتماعي وعلاقته بالأمل لدى المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد   -6
 في البي تين العربية والأجنبية. –ما انقعت عقيه الباح ة 

فةي تنةوير  ف   العلاقة بين الذكاء الاجتماعي والأمل لةدى المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  يمكةن أن يسةاه إن  -6
 برام  العلا  والدع  النوسي المست دفة ل  لاء المراه ين  مما يعزز من فعالية الرعاية الصحية ل  .

أن ان وةاض الةذكاء الاجتمةةاعي لةدى المصةابين بسةةرنان الةد  ي عةد م شةةرًا عقةى الاضةنرا  النوسةةي وضةعف ال ةةدر   -7
 .(Labay, 2001) عقى التوافذ النوسي والاجتماعي

المعرفةة العقميةة حةول تةأ ير السةرنان عقةى الصةحة النوسةية والاجتماعيةة لةدى المةراه ين   إ راء   البحي في يسقد  -0
 مما يمكنه من توجيه البحوي والدراسات المست بقية في هذا المجال.

والةةذم إ ةةراء الدراسةةة فةةي مجةةال الةةذكاء الاجتمةةاعي بت ةةدي  م يةةات لقمةةراه ين تتةةوافر فيةةه ال صةةا ص السةةيكومترية   -0
 يمكن أن يويد الباح ين فيما بعد.

باليةةأت وال قةةذ  ه  دم إلةةى شةةعور تةةالصةةابة بسةةرنان الةةد  تجربةةة صةةعبة وم لمةةة بالنسةةبة لقمةةراه ين يمكةةن أن تعةةد  -1
أن يكةةون عةةاملًا محوريًةةا فةةي تحسةةين حةةالت    لةةهتمكننةةا مةةن ف ةة  كيةةف يمكةةن لةةدي   دراسةةة الأمةةل   لةةذا فةةإن والاكت ةةا 

    عقى التعامل م  التحديات.النوسية ومساعدت
إفةةاد  المت صصةةين فةةي العةةلا  النوسةةي بمةةا تسةةور عنةةه نتةةا   الدراسةةة لعةةداد بةةرام  لتوعيةةة الا صةةا يين النوسةةيين  -7

والاجتمةةةاعيين فةةةي مستشةةةويات ومعاهةةةد الأورا  عةةةن كيويةةةة تحسةةةين الةةةذكاء الاجتمةةةاعي والشةةةعور بالأمةةةل لةةةدى مرضةةةى 
 من  .سرنان الد   اصة المراه ين 

؛ حتةةى يةةتمكن المةةراه ين المتعةةافين مةةن  ةة التأكيةةد عقةةى الةةدور اليجةةابي البنةةاء لقةةذكاء الاجتمةةاعي فةةي مواج ةةة قق  -1
 سرنان الد  من النجا  في الحيا .

إ ةةراء الدراسةةة بت ةةدي  م يةةات الأمةةل لقمةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد  تتةةوافر فيةةه ال صةةا ص السةةيكومترية  والةةذم  -2
 ويد الباح ين فيما بعد.يمكن أن ي

الةذكاء الاجتمةاعي  يحسةنعقةى مةا  احتوا  ةافةي ضةرور   إعداد المناه  الدراسةية المت صصين فينتا   القد تويد  -64
 لدى المراه ين.

التحةديات التةي تواجةه المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  وضةرور  تةوفير الةدع  بفي زياد  الوعي  البحي س  ي   قد -66
 وزياد  التعانف مع   في المجتم . ل  د ي دم إلى تحسين التو   الاجتماعي ق ؛ ممال  
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الةةذكاء الاجتمةةاعي لقمتعةةافين مةةن سةةرنان الةةد   كةةي  تحسةةينلوةةت انتبةةاه ا تصاصةةي عقةة  الةةنوت الم نةةي لأهميةةة  -66
 .فيما بعد يح  وا مستويات مرتوعة من النجا  الم ني

الاجتمةةاعي والأمةةل تحسةةين جةةود  حيةةا  المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان  ف ةة  العلاقةةة بةةين الةةذكاءمةةن  ةةلال يمكةةن  -67
 الد   والتي قد تكون متأ ر  بشكل كبير بتجارب   وتحديات   الصحية.

تةأ ير إيجةابي عقةى اسةتجابة مةن لةه  لمةالدى المراه ين المصابين بسرنان الةد  م مةة جةدًا وذلة  الأمل إن دراسة  -60
مستوى عالك من الأمةل قةد يكونةون أك ةر اسةتعدادًا للالتةزا  بةالعلا  والمشةاركة  لدي  الذين  نيالمراه ف ؛المراه ين لقعلا 

 الوعالة في عمقية الشواء.
بةةرام  ت  يةةف صةةحي تسةةت دف المةةراه ين وأسةةره   وتةةوفير  فةةي المسةةاعد  عقةةى إعةةدادنتةةا   البحةةي  قةةد تسةةت د  -60

 رض.المعقومات والموارد اللازمة لو   ومواج ة تحديات الم
أن يتنةوروا وينمةوا مةن  ل ة الأمةل لةدى المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  فةي ف ة  كيةف يمكةن  قةد تسةاعد دراسةة -61

 ا في تح يذ النجا  في المست بل. لال تجربت   م  المرض  وكيف يمكن للأمل أن يكون عنصرًا ر يسً 
 تتضمن:و  مفاهيم الدراسة:

 Social Intelligenceالذكاء الاجتماعي  -1
 عقى التعرف عقى مشاعر الآ رين والتواعل مع   بو   واحترا   وبناء علاقات جيد  وصحيةالورد قدر  هو  

(Boyatzis, 2009). 
قدر  الورد عقى التعرف عقى مشاعر الآ رين وف م ا والتواعل مع ا بشكل ملا    والتعبير عن  وي صد به 

 .(Stomatovich & Giardinotti, 2014) مشاعره ال اصة بنري ة تعزز العلاقات وتح ذ الأهداف
ير الاجتماعيةة  ويشار إليه في إنار هذه الدراسة بأنه معرفةة المراهةذ المصةا  بسةرنان الةد  بال واعةد والمعةاي 

وقدرتةةه عقةةى إدار  الآ ةةرين  ووعيةةه بأفكةةاره  واهتمامةةات   ومشةةاعره   وتصةةرفه بكياسةةه فةةي مواقةةف التواعةةل الاجتمةةاعي 
 اصةةةة الجديةةةد  من ةةةا؛ مكونًةةةا علاقةةةات اجتماعيةةةة إيجابيةةةه  مح ً ةةةا أهدافةةةه  ناجحًةةةا فةةةي حياتةةةه الش صةةةية والاجتماعيةةةة. 

و يةةة لعينةةة الدراسةةة مةةن المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد  التةةي تعكةةت كوةةاءت   وي عةةرف إجرا يةةا بأنةةه الاسةةتجابات الق
دار  المشةةكلات الاجتماعيةةة  وتعةةانو   مةة  الآ ةةرين وتحمق ةة  المسةة ولية الاجتماعيةةة؛  الاجتماعيةةة وقةةدرت   عقةةى حةةل وا 

 )إعداد  الباح ة(. درجات   عقى م يات الذكاء الاجتماعي لقمراه ين توضحهوهو ما 
 Hopeمل الأ -2

 وهةو  هو اليمان والتوا ل بوجود فرص مست بقية إيجابيةة وقةدر  عقةى تح يةذ أهةداف ش صةية وم نيةة مرغوبةة 
 ,Snyder)أهةداف   ال ةو  الدافعةة التةةي تمكةن الأفةةراد مةن مواج ةة التحةةديات والصةعوبات بإيجابيةةة والعمةل نحةو تح يةةذ 

2002). 
ال ةو  الدافعةة التةي تمكةن الأفةراد  وهةو ؛وجةه التحةديات والصةعوباتال در  عقى التحمل والصمود فةي  وي صد به 

 .(Masten, 2014) صعبةال روف ال  ل من الب اء إيجابيين والاستمرار في المضي قدمًا حتى في
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اليجابي الةذم يشةمل  هشعور و  وتح يذ النجا  أدا هقدر  الورد عقى تحسين ويمكن تعريوه في هذه الدراسة بأنه  
مكانية ال  ة بأن الأمور ستتحسن في المست بل  واعت ةاده بإمكانيةةوتنويرها بشكل إيجةابي   ه بالآ رينتحسين علاقات  وا 

. النوسةةةي والاسةةةتجابة اليجابيةةةة لقتحةةةديات والتةةةوترات التوافةةةذتح يةةةذ   و نتجةةةاوز التةةةوترات وحةةةل المشةةةكلات مةةة  الآ ةةةري
إدار  وي عةةةرف إجرا يةةةا بأنةةةه الاسةةةتجابات القو يةةةة لعينةةةة الدراسةةةة مةةةن المةةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  التةةةي تعكةةةت 

؛ وهةو مةا توضةحه درجةات   عقةى م يةات الأمةل العلاقات الاجتماعية والن ر  اليجابية لقمسةت بل وال  ةة بةالنوت والم ةابر 
 لقمراه ين )إعداد  الباح ة(.

 Leukemia (AML) Myloid Acuteحاد سرطان الدم ال -3
ويسةةب  تكةةوين كميةةات كبيةةر  مةةن ال لايةةا الدمويةةة غيةةةر  ن ةةاط الةةد هةةو نةةوط مةةن أنةةواط سةةرنان الةةد  ي صةةي   

تحةدي هةذه ال لايةا عقةى حسةا  ال لايةا الدمويةة السةقيمة  ممةا و  ؛نقذ عقي ا اس  "ال لايا البلاستيكية"يناضجة والتي ال
 American) الدمويةة البيضةاء وال لايةا الحمةراء والصةوا   الدمويةة الناضةجة فةي الجسة ي دم إلى ن ةص فةي ال لايةا 

Cancer Society, 2023). 
ال لايةةا   نمةةو يةة  ر فةةي التالةة  عقةةىو   هةةو سةةرنان يصةةي  ن ةةاط الع ةة  والةةد  ويتنةةور بسةةرعة دون عةةلا  

 .(Leukemia & Lymphoma Society, 2023)غير قادر  عقى ال يا  بو ا و ا النبيعية  ايتركو 
الحةاد الةذين يعةانون مةن تكةون كميةات  الميقةودم وي صد به في هذه الدراسة المراه ين المصابون بسرنان الةد  

مشةاكل فةي و يوةة  ل ة  ؛ ممةا سةب وتةدمير ال لايةا الدمويةة الناضةجةوغيةر الوعالةة  كبير  من  لايا الد  غيةر الناضةجة
 الةدوارو  ضيذ في التنوت أ ناء ممارسة الأنشنة البدنية العاديةةالمستمر وال الشعور بالعياءإلى أعراض م ل  أدىالد  

ف ةةدان الةةوزن   و ف ةةدان الشةة ية  و حمةةىوال الت ابةةات متكةةرر   وحةةدوي بشةةر  شةةاحبة  ووجةةود الصةةداطو  والدو ةةة أو الغمةةاء
الةبنن نتيجةة تضة   النحةال أو الامتلاء أو التةور  فةي   والشةعور بةعةد  الراحةة فةي الع ةا  أو المواصةل  و غير المبةرر

والضةةةةعف. وي صةةةةد ب ةةةة  إجرا يًةةةةا المةةةةراه ين المصةةةةابين بسةةةةرنان الةةةةد  الحةةةةاد الةةةةذين تةةةة   ف ةةةةدان الةةةةوزن والنزيةةةةف  و الكبةةةةد
 ( عامًا.61-61وتتراو  أعماره  ما بين ) الكيميا يتش يص   نبيًا ويتعرضون لقعلا  

     دراسات سابقة:
   محاور هي ت  تناول الدراسات الساب ة في عد 

 الدم سرطانب لدى المراهقين المصابيندراسات تناولت الذكاء الاجتماعي  -أولا
سةةرنان الةةد  والمةةراه ين غيةةر المرضةةى فةةي الةةذكاء الوجةةداني والاجتمةةاعي ب المصةةابينلقم ارنةةة بةةين المةةراه ين       

مةةةةن سةةةةرنان الةةةةد   يعةةةةانوندراسةةةةة عقةةةةى عينتةةةةين مةةةةن المةةةةراه ين؛ الأولةةةةى  (Krivory, et al., 2000)أجةةةةرى 
(عامًةةا  نب ةةوا عقةةي   66-67(فةةردًا تراوحةةت أعمةةاره  مةةا بةةين)12(فةةردًا  وال انيةةة مةةن غيةةر المرضةةى قوام ةةا)04قوام ةةا)

م ياسةةي بةةارأون لقةةذكاء الوجةةداني  والةةذكاء الاجتمةةاعي. وكشةةوت النتةةا   عةةن وجةةود فةةروذ بةةين المجمةةوعتين فةةي الةةذكاء 
ينةةةة المةةةراه ين غيةةةر المرضةةةى  كمةةةا اتضةةة  وجةةةود ارتبةةةان موجةةة  دال بةةةين الةةةذكاء الوجةةةداني والاجتمةةةاعي فةةةي اتجةةةاه ع
 الوجداني والاجتماعي لدى العينتين.
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دراسةةة لوحةص العلاقةة بةين التعةانف والتوافةةذ النوسةي بةين الأشة اء غيةر المرضةةى  (Labay, 2001)وأجةرى       
-61) ء غيةر المرضةةى تراوحةت أعمةةاره  مةا بةةين(مةن الأشةة ا62مةةن سةرنان الةةد   وتكونةت العينةةة مةن ) يعةانونلأفةراد 
(عامًةا  نبةذ عقةى 60-61من سرنان الد  وتراوحت أعماره  ما بةين) يعانونعامًا  بالضافة إلى أش ا    الذين  (77

العينتةةةين م ةةةاييت التعةةةانف والتوافةةةذ النوسةةةي والةةةذكاء الاجتمةةةاعي  وبينةةةت النتةةةا   وجةةةود ارتبةةةان موجةةة  بةةةين الةةةةذكاء 
لتوافةةذ الاجتمةةاعي وكةةل مةةن التعةةانف والتوافةةذ النوسةةي لةةدى العينتةةين  واتضةة  ارتوةةاط التعةةانف والةةذكاء الاجتمةةاعي وا

 من سرنان الد . يعانونالنوسي لدى الأش اء غير المرضى عن الأش اء الذين 
سةةةرنان ب المصةةةابينالسةةةقو  الانوعةةةالي والةةةذكاء الاجتمةةةاعي لةةةدى  (Wolfe-Christensen, 2007)وقةةةي        

السةةةةةاء   الأنوةةةةال والأصةةةةةحاء  ونبةةةةذ م ياسةةةةةي ت يةةةةي  سةةةةةقو  الأنوةةةةال  والمسةةةةةاند  الاجتماعيةةةةة للأنوةةةةةال  واسةةةةت بار
مةن سةرنان الةد   يعةانون(نولا ومراهً ةا 74الاجتماعية والوحد  النوسية  وبروفيل الوعي بالذات عقى عينة تكونت من )

(فةةردًا مةةن الأصةةحاء فةةي نوةةت العمةةر  وأ  ةةرت النتةةا   ارتوةةاط الةةذكاء 06عامًةةا  و) (66-7) تراوحةةت أعمةةاره  مةةا بةةين
سرنان الأنوال  واتض  ارتبةان الةذكاء الاجتمةاعي بكةل مةن مصابين بلالاجتماعي والوعي بالذات لدى الأصحاء عن ا

الةةةوعي بالةةةذات والمسةةةاند  الاجتماعيةةةة ارتبانًةةةا موجبًةةةا  وارتبانًةةةا سةةةالبًا بكةةةل مةةةن السةةةاء  الاجتماعيةةةة المدركةةةة والوحةةةد  
 النوسية وذل  لدى العينتين.

 ذات وققةةذ المسةةت بل ال ةةاهر وجةةود  الحيةةا  لةةدىولدراسةةة العلاقةةة بةةين الةةذكاء الاجتمةةاعي وكةةل مةةن مو ةةو  الةة      
بروفيةل الةوعي  (Fitzgerald, 2008)عامًةا نبةذ  (61-1) سةرنان الةد  كانةت أعمةاره  بةينب المصةابينمةن  (60)

سةرنان الةد   وققةذ المسةت بل ال ةاهر المعةدل للأنوةال  وقةا متي ب المصةابينلجود  حيةا    Pedsبيدزبالذات  وم اييت 
ينبةةةةر   لسةةةةقو  الأنوةةةةال. وأسةةةةورت النتةةةةا   عةةةةن وجةةةةود ان وةةةةاض فةةةةي درجةةةةة الةةةةذكاء  Eybergالةةةةذكاء الاجتمةةةةاعي  وا 

 الاجتماعي لدى العينة  ووجود ارتبان موج  دال بينه وكل من الوعي بالذات ومو و  الذات وجود  الحيا .
مةةن  المتعةةافينوالتواصةةل العةةانوي لقمةةراه ين  الةةذكاء الاجتمةةاعي (Steele, et al., 2009) سةةةوبح ةةت درا 

  نبةةذ ( عامًةةا62-66تراوحةةت أعمةةاره  مةةا بةةين )مراهً ةةا ناجيًةةا مةةن سةةرنان الةةد   (00)شةةمقت العينةةة   و سةةرنان الةةد 
إلةةى أهميةةة الةةدع  الاجتمةةاعي  النتةةا  أشةةارت   و والتواصةةل العةةانوي لةةدى المشةةاركين م ةةاييت الةةذكاء الاجتمةةاعي عقةةي  

الةةذكاء    كمةةا يةةن وض لةةي  والعةةانوي لمسةةاعد  المةةراه ين النةةاجين مةةن سةةرنان الةةد  عقةةى التكيةةف مةة  تةةأ يرات المةةرض
   ووجود فروذ في الذكاء الاجتماعي في اتجاه الذكور عن الناي.والتواصل العانوي الاجتماعي

عةن دور اسةتجابات التعةانف الوالديةة كمتتيةر وسةين بةين الاتجاهةات  (Harper et al., 2012)وفةي دراسةة       
مةن السةرنان  واسةتجابات الألة  التةي أ  روهةا لجةراءات العةلا   وتكونةت  يعةانونالةذين  والمراه ين اليجابية للأنوال

الم ةابلات الموتوحةة عامًا  بالضافة إلى ابةا     وعةن نريةذ  (60-0نولا تراوحت أعماره  ما بين ) (06) العينة من
مةة  الآبةةاء وت ةةدير الآبةةاء عقةةى م ةةاييت تعةةانف الآبةةاء والمرونةةة النوسةةية للأنوةةال والةةذكاء الاجتمةةاعي للأنوةةال  أشةةارت 

  وأ نةةاء عةةلا  الأنوةةال اتضةة  دور والمةةراه ين النتةةا   إلةةى ان وةةاض المرونةةة النوسةةية والةةذكاء الاجتمةةاعي لةةدى الأنوةةال
  وسةةةةقبيًا والمةةةةراه ين ومةةةةرتبن إيجابيًةةةةا بالمرونةةةةة النوسةةةةية والةةةةذكاء الاجتمةةةةاعي للأنوةةةةالتعةةةةانف الآبةةةةاء كمتتيةةةةر مةةةة  ر 
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  كمةةا اتضةة  ان النةةاي أفضةةل مةةن الةةذكور فةةي الةةذكاء أ نةةاء العةةلا  والمةةراه ين باسةةتجابات الألةة  التةةي أ  رهةةا الأنوةةال
 الاجتماعي.
الاجتمةاعي فةي التكيةف والتعامةل مة  إلةى استكشةاف دور الةذكاء  (Rassouli, et al., 2014)وذهبت دراسة  

 تراوحةت أعمةاره مراهً ةا وشةابًا مصةابًا بسةرنان الةد    (14مةن )العينةة وتكونةت   سرنان الةد  لةدى المةراه ين والشةبا 
ض  الذكاء الاجتماعي لقمشاركين وت يةي  كيويةة تةأ يره عقةى تجةربت   مة  المةر    واست د  م ياتعامًا (60-60)بين ما 

   كمةاوجود دور إيجابي لقذكاء الاجتماعي في تعزيز تكيف المراه ين والشةبا  مة  تحةديات سةرنان الةد  النتا  وبينت 
وجد أن المشاركين الذين يمتقكون مستوى عال من الذكاء الاجتماعي ي  رون م ارات أفضل في التعامل م  المواقةف 

 الصعبة وبناء العلاقات الاجتماعية ال وية
الةذكاء الاجتمةاعي لقمةراه ين المصةابين بسةرنان  درجةةإلةى ت يةي   (Matheis, et al., 2018)دراسة هدفت و  

 تة  ا تيةار عينةة مةن المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد   و الد  وف   كيوية تأ ير هذا المرض عقى م ارات   الاجتماعيةة
الةذكاء الاجتمةاعي وم ةارات ت م ةاييت اسةت دم  وقةد عامًا (62-67) بين تراوحت أعماره  مامشاركًا ( 04)تضمنت 

أن المراه ين المصابين بسرنان الد  قد يواج ون صعوبات فةي مجةالات التواعةل  النتا  أ  رت   و التواعل الاجتماعي
تحسين الذكاء الاجتمةاعي مةن  إمكانيةوجدت الدراسة و   م  الأصدقاء والعا قة نتيجة تأ ير المرض والتوافذالاجتماعي 

   وكان الذكور أفضل من الناي في الذكاء الاجتماعي.والدع  الاجتماعي لال التد ل المناس  
 الدم سرطانب لدى المراهقين المصابين الأملدراسات تناولت  -ثانيًا

العلاقة بةين مسةتوى الأمةل والضةتن النوسةي لةدى دراسة لقكشف عن  (Williams & Yates, 2009)أجرى  
-67تراوحةت أعمةاره  مةا بةين ) مراهً ا مصابًا بسرنان الد  (70)تضمنت العينة   و المراه ين المصابين بسرنان الد 

المةةةدر   م يةةةات مسةةةتوى الأمةةةل وم يةةةات الضةةةتن النوسةةةي   نبةةةذ عقةةةي   مةةةن مستشةةةويات م تقوةةةة( عامًةةةا ا تيةةةروا 61
مسةةتوى ال بةةين مسةةتوى الأمةةل والضةةتن النوسةةي  حيةةي أن المشةةاركين ذومارتبةةان سةةال  دال وجةةود  وأشةةارت النتةةا   إلةةى

  وكان الةذكور أعقةى مةن النةاي فةي الأمةل  عالي من الأمل كانوا يعانون من مستويات من وضة من الضتن النوسيال
 وأقل من ن في الضتون النوسية.

تةةأ ير مسةةتوى الأمةةل عقةةى تجمعةةات الأعةةراض لةةدى  (Sherman & Simonton, 2010)وبح ةةت دراسةةة  
مراهً ةةا مصةةةابًا بسةةةرنان الةةةد  تةةة  متةةةابعت   عقةةةى مةةةدى  (24مةةةن )العينةةةة   وتكونةةةت المةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد 

ت يةةةي  تجمعةةةات  م يةةةات مسةةةتوى الأمةةةل وم يةةةات ( عامًةةةا  اسةةةت د  مع ةةة 62-60تراوحةةةت أعمةةةاره  مةةةا بةةةين ) عةةةامين
ات أعةراض أن المراه ين الذين كان لدي   مستوى عال مةن الأمةل كةانوا أقةل عرضةة لتجمعة النتا  أ  رت   و الأعراض

 .الأعراض  وضالسرنان عقى مر الزمن  مما يشير إلى دور الأمل في 
مصةابين لةدى المةراه ين ال وجةود  الحيةا العلاقةة بةين الأمةل على   (Balboni, et al., 2012)وركةزت دراسةة  

تراوحةةةت  مراهً ةةةا مصةةةابًا بسةةةرنان الةةةد  (10)شةةةمقت العينةةةة   سةةةرنان الةةةد  وكيويةةةة اسةةةت دام   لاسةةةتراتيجيات التكيةةةفب
م يةةات مسةةتوى الأمةةل واسةةتراتيجيات    ونبةةذ عقةةي  مةةن مستشةةويات م تقوةةة( عامًةةا ا تيةةروا 67-66أعمةةاره  مةةا بةةين )
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 جةود أن المةراه ين الةذين يمتقكةون مسةتوى عةال مةن الأمةل يعبةرون عةن  النتا  أ  رت   و حيا ال جود التكيف وم يات 
   ول  توجد فروذ بين الذكور والناي في الأمل.استراتيجيات تكيف إيجابية بشكل أكبرحيا  أفضل واست دا  

علاقةةة الأمةةل بنمةةو مةةا بعةةد الصةةدمة لةةدى المةةراه ين الةةذين  (Rosenberg, et al., 2016)وتناولةةت دراسةةة  
  نبةذ عقةي   مةن سةرنان الةد  وأكمقةوا علاج ة  بنجةا  متعةافينمراهً ةا  (14)تضمنت العينةة   و من سرنان الد  تعافوا

بةين مسةتوى الأمةل  ارتبةان موجة إلةى وجةود   وذهبةت النتةا   م يات مستوى الأمل وم يات لت يي  نمو ما بعةد الصةدمة
بشةكل  المةرضالمةراه ين الةذين يمتقكةون مسةتوى عةال مةن الأمةل يبةدو أن ة  يتجةاوزون  إنونمو ما بعد الصةدمة  حيةي 

   وكان الذكور أعقى من الناي في الأمل.وي  رون نموًا ش صيًاإيجابي 
العلاقةة بةين مسةتوى الأمةل واسةتراتيجيات التكيةف لةدى تحديةد  (Smith & Johnson, 2016)هدفت دراسةة و  

تراوحةت أعمةاره  مةا بةين  بسةرنان الةد  امصةابً  امراهً ة (644)شةمقت العينةة   المراه ين الذين يعةانون مةن سةرنان الةد 
م يةةات الأمةةل وم يةةات اسةةتراتيجيات التكيةةف مةة  وقةةد اسةةت د    تةة  ا تيةةاره  مةةن مستشةةوى مت صةةص( عامًةةا 67-64)

بةةين مسةةتوى الأمةةل واسةةتراتيجيات التكيةةف  حيةةي أن المشةةاركين  ارتبةةان موجةة الدراسةةة وجةةود نتةةا   أ  ةةرت و   المةةرض
ا أك ر قدر  عقى التعامل بوعاليةة مة  تحةديات المةرض والمواج ةة اليجابيةة الذين كان لدي   مستوى عال من الأمل كانو 

 ل ا.
 الدم سرطانب لدى المراهقين المصابين الأملو الذكاء الاجتماعي  اتناولت اندراست -ثالثاً

عينةة مةن الأمةل لةدى و ف   العلاقة بين الذكاء الاجتماعي إلى  (Smith & Johnson, 2020)هدفت دراسة  
( عامًةةا 61-60) تراوحةةت أعمةةاره  مةةا بةةينأن ةةى(  644و ذكةةور 644مراهً ةةا ) (644) العينةةة   وقةةد تضةةمنتالمةةراه ين

وجةةةود  النتةةا  أ  ةةرت   و م يةةات مسةةتوى الأمةةةلو  م يةةات الةةذكاء الاجتمةةةاعي لقمةةراه ينواسةةةت د    مةةن منن ةةة حضةةرية
المةةةراه ين ذوم الةةةذكاء الاجتمةةةاعي الأعقةةةى  كةةان  و الأمةةةل لةةةدى المةةةراه ينو بةةةين الةةةذكاء الاجتمةةاعي  ارتبةةان موجةةة  دال

 ر.لتنق  إلى المست بل بأمل أكبا أفضل في
ت ةةدير تةةأ ير الةةذكاء الاجتمةاعي عقةةى مسةةتوى الأمةةل دراسةةة بح ةت  (Johnson & Smith, 2021)وأجةرى  

 أعمةةاره  مةةا بةةينتراوحةةت مراهً ةةا  (604)مةةن  تكونةةت تةة  ا تيةةار عينةةة عشةةوا ية  و مةةراه ين مةةن  قويةةات متنوعةةةاللةةدى 
م يةةةات الةةةذكاء   ن بةةةذ عقةةةي   مةةةن  قويةةةات م تقوةةةة )  افيةةةة واجتماعيةةةة( مةةةن عةةةد  منةةةانذ جترافيةةةة ( عامًةةةا60-67)

وجةود  النتةا   عةنكشةوت و   م يةات الأمةلو الاجتماعي ال ا   عقةى الةذات لت ةدير مسةتوى الةذكاء الاجتمةاعي لقمةراه ين  
أ  رت النتةا   أن المةراه ين   كما مل لدى المراه ين من  قويات متنوعةالأو بين الذكاء الاجتماعي  ارتبان موج  دال

 ل عن ذوم الذكاء المن وض.ذوم الذكاء الاجتماعي الأعقى يميقون إلى أن يكونوا أك ر أملًا في المست ب
 التعقيب على الدراسات السابقة

فةي حةدود  –ن در  الدراسات التي تناولت الذكاء الاجتماعي وعلاقته بالأمل لدى المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد   -6
 في البي تين الأجنبية والعربية. –ما انقعت عقيه الباح ة 

 ,Fitzgerald)اتوةاذ نتةا   الدراسةات عقةى ان وةاض الةذكاء الاجتمةاعي لةدى المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد   -6

2008; Krivory, et al., 2000; Labay, 2001; Harper et al., 2012; Wolfe-Christensen, 2007) 
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وجةةود ارتبةةان موجةة  بةةين الةةذكاء الاجتمةةاعي ومتتيةةرات الصةةحة النوسةةية لةةدى المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد   -7
الةوعي بالةذات ، (Labay, 2001) نوسةيالتعةانف والتوافةذ الو ، (Krivory, et al., 2000)م ةل؛ الةذكاء الوجةداني 

   (Wolfe-Christensen, 2007).الاجتماعية والمساند  
السةةاء  الاجتماعيةةةة المدركةةةة والوحةةةد  وجةةود ارتبةةةان سةةةال  بةةين الةةةذكاء الاجتمةةةاعي ومتتيةةةرات سةةوء التوافةةةذ م ةةةل؛  -0

 (Wolfe-Christensen, 2007) النوسية
تباين نتا   الدراسات الساب ة في الوروذ بةين الةذكور والنةاي المصةابين بسةرنان الةد  فةي الةذكاء الاجتمةاعي؛ ف ةد  -0

إلى  ارفااعىل لىدل الى،كفر، فى   ىي   (Matheis, et al., 2018; Steele, et al., 2009)أشةارت نتةا   دراسةتي 

 إل  ارفااعل لدل الإناث. (Harper et al., 2012)دراسة نتائج أشارت 

 وجةود دور إيجةابي لقةذكاء الاجتمةاعي فةي تعزيةز تكيةف المةراه ين والشةبا  مة  تحةديات سةرنان الةةد  بينةت النتةا   -1
(Rassouli, et al., 2014). 

تةا   تباين نتا   الدراسات الساب ة في الوروذ بين الذكور والناي المصابين بسرنان الد  فةي الأمةل؛ ف ةد أشةارت ن -7
إلةى ارتواعةه لةدى الةذكور  فةي حةين أشةارت  (Rosenberg, et al., 2016; Williams & Yates, 2009)دراسةتي 

 إلى عد  وجود فروذ بين الذكور والناي في الأمل. (Balboni, et al., 2012) نتا   دراسة

فةةي  وةةض الأعةةراض أن الأمةةل يةة دم دورًا فةةاعلا  (Sherman & Simonton, 2010) أشةةارت نتةةا   دراسةةة -1
 المرتبنة بسرنان الد .

 ,.Balboni, et al)مةة  مةةرض سةةرنان الةةد   حيةةا  واسةةت دا  اسةةتراتيجيات تكيةةف إيجابيةةةال جةةود ارتةةبن الأمةةل ب -2

2012; Smith & Johnson, 2016). 
 ;Johnson & Smith, 2021) الأمةةل لةةدى المةةراه ينو بةةين الةةذكاء الاجتمةةاعي  ارتبةةان موجةة  دالوجةةود  -64

Smith & Johnson, 2020). 
 ;Krivory, et al., 2000; Labay, 2001; Harper et al., 2012)اعتمةدت دراسةات متعةدد  م ةل؛  -66

Rosenberg, et al., 2016; Williams & Yates, 2009; Wolfe-Christensen, 2007)    عقةى المةن
 الوصوي الارتبان الم ارن لتح يذ أهداف الدراسة.

مع ةةة  الدراسةةةات التةةةي أجريةةةت عقةةةى المةةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  م ةةةاييت مةةةن إعةةةداد م عةةةدم اسةةةت دمت  -66
 الدراسات.

 ، وكانىىىت (Fitzgerald, 2008)فةةةردًا  (60)تبةةةاين عةةةدد أفةةةراد العينةةةة بةةةين الدراسةةةات ف ةةةد كانةةةت العينةةةة قوام ةةةا  -67
 .(Johnson & Smith, 2021)( فردًا 604)

-0)م ةل؛ عمةر  عينات في مراحل عمرية م تقوة وتعامقت مع ةا عقةى إن ةا عينةة واحةد تناولت بعض الدراسات  -60
( 64-67وعمى     (Wolfe-Christensen, 2007) عامًةا (66-7)وعمةر   (Harper et al., 2012) عامًةا (60

 (77-61) وعمةر، (Rassouli, et al., 2014) عامًةا (60-60) وعمةر، (Smith & Johnson, 2016)عامًةا 
 .(Labay, 2001) عامًا
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 فروض الدراسة:
 لتح يذ أهداف الدراسة  وفي ضوء أس قة المشكقة والعينة؛ صيتت فروض الدراسة عقى النحو التالي  

يوجد ارتبان موجة  دال إحصةا يًا بةين درجةات عينةة الدراسةة مةن المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  عقةى م ياسةي  -6
 والأمل لقمراه ين.الذكاء الاجتماعي لقمراه ين 

توجد فروذ دالة إحصا يًا بةين متوسةنات درجةات المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  الةذكور والنةاي عقةى م يةات  -6
 الذكاء الاجتماعي لقمراه ين.

توجد فروذ دالة إحصا يًا بةين متوسةنات درجةات المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  الةذكور والنةاي عقةى م يةات  -7
 مراه ين.الأمل لق

 منهج وإجراءات الدراسة:
 منهج الدراسة:  -أولاً 

اعتمةةةةدت هةةةةذه الدراسةةةةة عقةةةةى المةةةةن   الوصةةةةوي الارتبةةةةاني الم ةةةةارن  الارتبةةةةاني لدراسةةةةة العلاقةةةةة بةةةةين الةةةةذكاء  
الاجتماعي والأمل لدى المراه ين المصابين بسرنان الد   والم ةارن لدراسةة الوةروذ بةين الةذكور والنةاي مةن المةراه ين 

 المصابين بسرنان الد  في الذكاء الاجتماعي والأمل.
 عينة الدراسة: -ثانيًا

 المصةابينبنري ةة قصةدية مةن المةراه ين  -بعد الحصةول عقةى مواف ةة أوليةاء أمةوره   -ا تيرت عينة الدراسة  
بمتوسةن عمةرم  عامًةا(61-61) تراوحت أعماره  مةا بةينإناي(  77ذكور  و 04مراهً ا من   ) (77)ن= سرنان الد ب

 (  وقد ا تيروا وفً ا للآتي 4.712) وانحراف معيارم قدره (61.217) قدره
الأك ةر شةةيوعًا  ةةلال السةنوات الأولةةى مةةن  مةن المةةراه ين الةذين يعةةانون مةةن سةرنان الةةد  الميقةةودم الحةاد وذلةة  لأنةةه -أ

 .(6467  07707الأنوال  ( عامًا )مستشوى سرنان61-61) الحيا  )أقل من سنتين(  و لال سنوات المراه ة
 مت صةةصعقةةى يةةد نبيةة   نبةةيإجةةراء فحةةص  أن يكةةون تةة  تش يصةة   بسةةرنان الةةد  الميقةةودم الحةةاد  وذلةة  بعةةد - 

جةراء استكشةاف الن ةاط أو جةذط الن ةاط الع مةيو وتحاليل م تقوة لقد  ول لايا الن اط الع مى    Bone Marrow) ا 

Biopsy)  أجةةةراء التصةةةوير  بعةةةدالتشةةة يص لتحةةةةديد نةةةوط الةةةور  ولتحديةةةد نسةةةبة ال لايةةةا غيةةةر الناضةةةجة  وأيضًةةةا  ع ةةة
 .(MRI) إضافة إلى التصوير بج از الرنين المتنانيسي  (CT Scan) الم نعي

يكونةوا وأن   ويترددون عقةى العيةادات ال ارجيةة لقمستشةوى بانت ةا  لقعلا  الكيميا ي ي ضعونأن يكونوا من الذين  - 
 مقتح ين بمدارت وزار  التربية والتعقي .

المصةووفات المتتابعةة لةرافن لقةذكاء )عمةاد  م يةاتفةأك ر بعةد تنبيةذ  (24) ا تير الةذين حصةقوا عقةى معامةل ذكةاء -د
 ؛ واستبعاد الذين حصقوا عقى أقل من ذل .(6464حسن  

 ن الاجتمةاعيين والنوسةيين  وقا مةة البيانةاتومن  لال سجلات مستشةوى سةرنان الأنوةال  وبمعاونةة الا تصاصةيي -و
  لةةدى أحةةد أشةة ا هالأول أو الأ يةةر بةةين  المراهةةذ ؛ اسةةتبعد بعةةض المةةراه ين للآتةةي  ترتيةة ة ا الباح ةةتالتةةي أعةةد الأوليةةة
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انوصةةال بةةين مةةرض مةةزمن أو إعاقةةة  وفةةا  أحةةد الوالةةدين  وجةةود بأحةةد الوالةةدين  إصةةابةمةةرض مةةزمن أو إعاقةةة   إ وتةةه
 .الوالدين

لأنةةةه سةةةيت  الم ارنةةةة بةةةين المةةةراه ين الةةةذكور والنةةةاي المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  الحةةةاد فةةةي الةةةذكاء الاجتمةةةاعي و  
والأمل؛ لذا كان لابد من حسا  التكاف  بين ما في بعض المتتيرات التةي مةن شةأن ا التةأ ير فةي نتةا   الدراسةة كمةا هةو 

 ( 6موض  بجدول )
 (1جدول )

 المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيم )ت( ودلالتها بين المراهقين المصابين 
 بسرطان الدم الذكور والإناث في بعض المتغيرات التي من شأنها التأثير في النتائج

 المجموعة         
 

 
 المتغير

المصابون المراهقون 
 بسرطان
 (02الذكور)ن=

المصابون المراهقون 
الإناث )ن= بسرطان 

23) 
قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

 متوسط
انحراف 
 معياري

 متوسط
انحراف 
 معياري

 29222 29222 229222 29222 229222 العمر
غير 
 دالة

 29223 29322 229222 29232 229222 الذكاء
غير 
 دالة

 29322 29222 229223 29232 229222 مدة العلاج بالشهر
غير 
 دالة

 29223 29222 229222 29222 229222 الاقتصاديالمستوى 
غير 
 دالة

 29223 29222 229222 29323 229222 الاجتماعيالمستوى 
غير 
 دالة

 29222 29222 29222 29233 29222 الثقافيالمستوى 
غير 
 دالة

 29222 29222 229222 29222 229222 الدرجة الكلية
غير 
 دالة

إحصةةا يًا بةةين متوسةةنات درجةةات المةةراه ين المصةةابين ( إلةةى عةةد  وجةةود فةةروذ دالةةة 6أشةةارت نتةةا   جةةدول ) 
ومةةةد  العةةةلا  التةةةي الةةةذكاء  العمةةةر  و بسةةةرنان الةةةد  الةةةذكور والنةةةاي فةةةي المتتيةةةرات التةةةي قةةةد تةةة  ر فةةةي نتةةةا   الدراسةةةة )

؛ مما يشير إلى وجود تكةاف  بةين الةذكور والنةاي (والمستوى الاقتصادم الاجتماعي ال  افيش رًا   60-62تراوحت ما 
 ي هذه المتتيرات.ف

 أدوات الدراسة: -ثالثاً
 أدوات الدراسة في الآتي  تحددت 

 مقياس الذكاء الاجتماعي للمراهقين -أ
سةةةرنان الةةةد   وتةةةوفير أدا  سةةةيكومترية ب المصةةةابينب ةةةدف ت ةةةدير الةةةذكاء الاجتمةةةاعي لقمةةةراه ين  ةالباح ةةة تةةةهأعد

مستمد  من البي ة العربية بصوة عامة ومعنيات ال  افة المصرية بصوة  اصةة؛ لتناسة   صةا ص وسةمات المةراه ين 
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ولاسةةيما أن التةةراي السةةيكومترى لةة  يكشةةف عةةن   (عامًةةا61-61الةةذين تتةةراو  أعمةةاره  مةةا بةةين)سةةرنان الةةد  ب المصةةابين
اسةت راء أدبيةات البحةي التةي تناولةت  -أولاً الو ة  ويمكن توضي  مراحل إعةداد هةذا الم يةات فةي   وجود أدا  مما قة ل ذه

الذكاء الاجتماعي بصوة عامة ولدى عينة الدراسة بصوة  اصة  وعمل مس  لقم ةاييت والأدوات التةي أعةدت مةن قبةل 
الم يةةةةات هةةةةو ا تبةةةةار الورقةةةةة  ل يةةةةات الةةةةذكاء الاجتمةةةةاعي  وقةةةةد انت ةةةةت هةةةةذه الدراسةةةةة إلةةةةى أن أنسةةةة  شةةةةكل لمحتةةةةوى

 وال ق )لو ي(؛ لذا ف د ت  بناء الم يات ليكون لو يًا.
ةددت عةن نريةذ  - انيًا موتوحةة تضةمنت  اسةتبانةالدراسةات السةاب ة  وتنبيةذ الانةلاط عقةى أما مكونات الم يات ف د ح 

اسةةت دفت تحديةةد مكونةةات وسةةقوكيات سةةرنان الةةد  ب المصةةابين بةةراء التعامةةل مةة  المةةراه ين عينةةة مةةن أسةة قة عةةد  عقةةى 
  وعينةة مةن سةرنان الةد ب المصةابينكما أجريت م ابقة موتوحة م  عينة من أولياء أمور المةراه ين   الذكاء الاجتماعي

كمةةا   مةةراه ين لقسةةب  نوسةةه بعةةد تعةةديل الأسةة قة وربن ةةا بمواقةةف الحيةةا  التةةي يواج وهةةا (64) المةةراه ين أنوسةة   بقتةةت
يت التةةي أعةةدت مةةن قبةةل ل يةةات الةةذكاء الاجتمةةاعي عقةةى عينةةات أ رى)أحمةةد ع مةةان وعةةزت عبةةد روجعةةت بعةةض الم ةةاي

(  وتعةةرف 6467؛ هةةلال قاسةة  وأيمةةن ممةةدو   6447؛ حنةةان عبةةد الرسةةول  6467؛ تيسةةير ال والةةد   6447الحميةةد  
سةبة شةيوط بةين مكونات حصقت عقةى أعقةي ن ةالباح  تمحتويات ا من موردات ومكونات  ومن  لال ما سبذ است قص

)الكوةةةةاء  الاجتماعيةةةةة  وحةةةةل المشةةةةكلات الاجتماعيةةةةة  والتعةةةةانف  وتحمةةةةل  المصةةةةادر السةةةةاب ة وكانةةةةت عقةةةةى الترتيةةةة 
)ألا يكةةون  المسةة ولية الاجتماعيةةة(.  ةة  صةةيتت بنةةود الم يةةات بحيةةي تناسةة  الاسةةت دا  مةة  عينةةة الدراسةةة  وروعةةي في ةةا

نةادرًا  واحتةواء البنةد عقةى فكةر  واحةد   وألا يكةون  -غالبًةا -ك يرًا -حيانًاأ -البند منويًا  أو يحتوم عقى كقمات م ل عاد 
عامًا(  وقد تنوعت الصياغة بين اليجا  والسق   وت  توادم المرغوبية الاجتماعية بالتوزي  الةدا رم لموةردات الم يةات 

بنةدًا.  (04) فةي الصةور  الأوليةة بما لا يوحي لقموحوص بالاتجةاه نحةو شةكل معةين مةن الاسةتجابة  وقةد بقةب عةدد البنةود
ددت بدا ل الاستجابة عقى الم يات من  لال دراسة استنلاعية عقى عينة قوام ا ) المصةابين مراه ين مةن  (64وقد ح 

بةةديل توةةاعق   مةة   لتعةةرف مةةدى توةةاعق   مةة  الم يةةات وبةةدا ل الاسةةتجابة  وقةةد أشةةارت نتةةا   التنبيةةذ إلةةى بسةةرنان الةةد 
(  وتعنةى هةذه الاسةتجابات درجةات عقةى النحةو %74) )أوافةذ  أحيانًةا  لا أوافةذ( بنسةبة ال لا ةي الاستجابة ذم التةدر 

  درجات/أحيانًةةةا=درجتين/لا أوافذ=درجةةةة واحةةةد (؛ وذلةةة  حسةةة  اتجةةةاه صةةةياغة البنةةةد سةةةقبًا أو إيجابًةةةا 7)أوافةةةذ= التةةةالي
وبالنسةبة لتعقيمةةات الم يةةات ف ةةد روعةةي في ةةا الوضةةو   واليجةاز  والنةةواحي النوسةةية لتناسةة  عينةةة الدراسةةة  اصةةة وأن ةة  

 سرنان الد .ب مصابين
مةن    (%04) مةراه ين  وقةد أشةار (64الد  قوام ا ) المصابين بسرنانج ر  الم يات عقى عينة من المراه ين  – ال اً

كةةةذل  وضةةةو   -ف م ةةة  ل ةةةا  ةلةةةذا ف ةةةد تمةةةت إعةةةاد  صةةةياغت ا حتةةةى تأكةةةد لةةةدى الباح ةةة -إلةةةى عةةةد  ف ةةة  بعةةةض العبةةةارات
كانةةت غامضةةة بالنسةةبة ل ةة   وبنةةاء عقةةى ذلةة  أصةةب  الم يةةات فةةي صةةورته  ( عبةةارات1)التعقيمةةات وسةة ولت ا  وحةةذفت 

ط الةذكاء الاجتمةاعي لةدى المكونات الأربعة  وتشير الدرجة المرتوعة عقى الم يةات إلةى ارتوةا نبندًا يم قو  (70) الن ا ية
 دقي ة. (64) الورد. وبحسا  متوسن زمن تنبيذ الم يات تبين أن قدره
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سةةة  -رابعًةةةا بنري ةةةة الصةةةدذ المةةةرتبن بالمحةةة  بحسةةةا  معامةةةل الارتبةةةان بةةةين درجةةةات عينةةةة مةةةن المةةةراه ين  الصةةةدذ ح 
 التةةةي أعدتةةةه منةةةى زيتةةةون ( عقةةةى الم يةةةات ودرجةةةات   عقةةةى م يةةةات الةةةذكاء التوةةةاعقي74)ن=الةةةد   المصةةةابين بسةةةرنان

 (.4.46) الدالة عند (4.106) (  وكانت قيمته6447)
سةة  عقةى نوةةت عينةة الصةةدذ بنري تةي إعةةاد  التنبيةذ بعةةد ال بةةاتأمةا  يومًةا بةةين التنبي ةةين الأول  (60) ف ةد ح 

باسةةت دا  بعةةد تصةةحي  نةةول الم يةةات )الوةةردم والزوجةةي( (  والتجز ةةة النصةةوية 4.171) وال ةةاني وكةةان معامةةل ال بةةات
 (.4.172) براون-معادلة سبيرمان

 مقياس الأمل للمراهقين -ب
سةةرنان الةةد   وتةةوفير أدا  سةةيكومترية مسةةتمد  مةةن ب المصةةابينلقمةةراه ين  الأمةةلب ةةدف ت ةةدير  ةالباح ةة تةةهأعد

 المصةابينالبي ة العربيةة بصةوة عامةة ومعنيةات ال  افةة المصةرية بصةوة  اصةة؛ لتناسة   صةا ص وسةمات المةراه ين 
ولاسةةيما أن التةةراي السةةيكومترى لةة  يكشةةف عةةن وجةةود أدا    (عامًةةا61-61سةةرنان الةةد  الةةذين تتةةراو  أعمةةاره  مةةا بةةين)ب

 الأمةةلاسةةت راء أدبيةةات البحةةي التةةي تناولةةت  -أولاً مما قةةة ل ةةذه الو ةةة  ويمكةةن توضةةي  مراحةةل إعةةداد هةةذا الم يةةات فةةي  
لقم ةةاييت والأدوات التةةي أعةةدت مةةن قبةةل ل يةةات الةةذكاء  بصةةوة عامةةة ولةةدى عينةةة الدراسةةة بصةةوة  اصةةة  وعمةةل مسةة 

الاجتماعي  وقد انت ت هذه الدراسةة إلةى أن أنسة  شةكل لمحتةوى الم يةات هةو ا تبةار الورقةة وال ق )لو ةي(؛ لةذا ف ةد تة  
 بناء الم يات ليكون لو يًا.

ةددت عةةن نريةذ  - انيًةا موتوحةة تضةةمنت  اسةتبانةوتنبيةةذ  الدراسةات السةاب ة الانةلاط عقةةى أمةا مكونةات الم يةةات ف ةد ح 
سةةرنان الةةد  اسةةت دفت تحديةةد مكونةةات وسةةقوكيات ب المصةةابين بةةراء التعامةةل مةة  المةةراه ين عينةةة مةةن أسةة قة عةةد  عقةةى 

سةرنان الةد   وعينةة مةن المةراه ين ب المصةابينكما أجريةت م ابقةة موتوحةة مة  عينةة مةن أوليةاء أمةور المةراه ين  الأمل 
كمةةا روجعةةت   مةةراه ين لقسةةب  نوسةةه بعةةد تعةةديل الأسةة قة وربن ةةا بمواقةةف الحيةةا  التةةي يواج وهةةا (64) أنوسةة   بقتةةت

أيمةةن ؛ 6466وا ةةرون   أسةةماء عبةةد الع ةةي ) عقةةى عينةةات أ ةةرى الأمةةلبعةةض الم ةةاييت التةةي أعةةدت مةةن قبةةل ل يةةات 
  وتعةةرف (6467وا ةةرون   الجحيةةدرم فانمةةة؛ 6466وا ةةرون   سةةمير  شةةند؛ ۸۱۰۸  دعةةاء مسةةموط؛ ۸۱۰۲  رمةةزى

مكونات حصقت عقةى أعقةي نسةبة شةيوط بةين  ةالباح  تمحتويات ا من موردات ومكونات  ومن  لال ما سبذ است قص
(.  ة  العلاقات الاجتماعية  والن ر  اليجابية لقمست بل  وال  ةة بةالنوت  والم ةابر ) المصادر الساب ة وكانت عقى الترتي 

)ألا يكةون البنةد منويًةا  أو يحتةوم عقةى  دا  مة  عينةة الدراسةة  وروعةي في ةاصيتت بنةود الم يةات بحيةي تناسة  الاسةت 
نةةةادرًا  واحتةةةواء البنةةةد عقةةةى فكةةةر  واحةةةد   وألا يكةةةون عامًةةةا(  وقةةةد تنوعةةةت  -غالبًةةةا -ك يةةةرًا -أحيانًةةةا -كقمةةةات م ةةةل عةةةاد 

لموةةةردات الم يةةات بمةةةا لا يةةةوحي الصةةياغة بةةةين اليجةةا  والسةةةق   وتةة  توةةةادم المرغوبيةةةة الاجتماعيةةة بةةةالتوزي  الةةدا رم 
ةةددت  (70) لقموحةةوص بالاتجةةاه نحةةو شةةكل معةةين مةةن الاسةةتجابة  وقةةد بقةةب عةةدد البنةةود فةةي الصةةور  الأوليةةة بنةةدًا. وقةةد ح 

)أوافةةذ  أحيانًةةا  لا أوافةةذ(  وتعنةةى هةةذه الاسةةتجابات درجةةات عقةةى  التةةدر  ال لا ةةي فةةيبةةدا ل الاسةةتجابة عقةةى الم يةةات 
  درجات/أحيانًا=درجتين/لا أوافذ=درجة واحد (؛ وذل  حس  اتجاه صياغة البنةد سةقبًا أو إيجابًةا 7)أوافذ= النحو التالي
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وبالنسةبة لتعقيمةةات الم يةةات ف ةةد روعةةي في ةةا الوضةةو   واليجةاز  والنةةواحي النوسةةية لتناسةة  عينةةة الدراسةةة  اصةةة وأن ةة  
 سرنان الد .ب مصابين

مةن    (%14) مةراه ين  وقةد أشةار (64الد  قوام ا ) المصابين بسرنانين ج ر  الم يات عقى عينة من المراه  – ال اً
كةةةذل  وضةةةو   -ف م ةةة  ل ةةةا  ةلةةةذا ف ةةةد تمةةةت إعةةةاد  صةةةياغت ا حتةةةى تأكةةةد لةةةدى الباح ةةة -إلةةةى عةةةد  ف ةةة  بعةةةض العبةةةارات
 كانةةت غامضةةة بالنسةةبة ل ةة   وبنةةاء عقةةى ذلةة  أصةةب  الم يةةات فةةي صةةورته ( عبةةارات0)التعقيمةةات وسةة ولت ا  وحةةذفت 

المكونات الأربعة  وتشير الدرجة المرتوعة عقى الم يةات إلةى ارتوةاط الةذكاء الاجتمةاعي لةدى  نبندًا يم قو  (74) الن ا ية
 دقي ة. (61) الورد. وبحسا  متوسن زمن تنبيذ الم يات تبين أن قدره

سةة  -رابعًةا المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان صةةدذ التمييةةز بةةين المجموعةات المتباينةةة بةةين عينتةةين مةن بنري ةة  الصةةدذ ح 
 ( يوض  النتا   التي ت  التوصل إلي ا 6الد  والمراه ين العاديين  وجدول )
 ( المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيم )ت( ودلالتها 2جدول )

 بين المراهقين المصابين بسرطان الدم والمراهقين العاديين على مقياس الأمل للمراهقين

 المجموعة
 

 
 المتغير

المراهقون المصابون 
 (22بسرطان )ن=

 المراهقون العاديون 
قيمة  (22)ن= 

 "ت"
مستوى 
 الدلالة

 متوسط
انحراف 
 معياري

 متوسط
انحراف 
 معياري

 غير دالة 229322 29232 229222 29223 229222 العلاقات الاجتماعية

 دالةغير  229222 29222 229233 29232 239222 النظرة الإيجابية للمستقبل

 غير دالة 229232 29222 229222 29222 229322 الثقة بالنفس

 غير دالة 229222 29222 229222 29222 229222 المثابرة

 غير دالة 229232 29222 229222 29322 229222 الدرجة الكلية

المصةابين بسةرنان ( إلى وجود فروذ دالة إحصةا يًا بةين متوسةنات درجةات المةراه ين 6أشارت نتا   جدول ) 
العلاقةةةات الاجتماعيةةةة  والن ةةةر  اليجابيةةةة لقمسةةةت بل  وال  ةةةة )والمةةةراه ين العةةةاديين عقةةةى م يةةةات الأمةةةل لقمةةةراه ين  الةةةد 

 بالنوت  والم ابر   والدرجة الكقية( وذل  في اتجاه المراه ين العاديين.
سةة  عقةةى نوةةت عينةةة الصةةدذ  ال بةةاتأمةةا   معامةةل ألوةةابنري تةةي رنان الةةد  مةةن المةةراه ين المصةةابين بسةةف ةةد ح 

بعةةد تصةةحي  نةةول الم يةةات باسةةت دا  معادلةةة )الوةةردم والزوجةةي( (  والتجز ةةة النصةةوية 4.216) وكةةان معامةةل ال بةةات
 (.4.104) براون-سبيرمان

 مقياس المستوى الاقتصادي الاجتماعي الثقافي: -ج
المسةةتوى الاقتصةةادم  لت ةةدير( بنةةدًا 61) يتكةةون مةةن وهةةو (6461) سةةعوان ودعةةاء  نةةا  محمةةد أعةةداه
ال  ةةةافي  واسةةةت د  فةةةي هةةةذه الدراسةةةة لاسةةةتبعاد الأشةةة اص الةةةذين ي ةةةل مسةةةتواه  الاقتصةةةادم والاجتمةةةاعي  الاجتمةةةاعي

عقةةي المسةةتوى  المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد وال  ةةافي عةةن المتوسةةن  ولحسةةا  التكةةاف  بةةين الةةذكور والنةةاي مةةن 
قد حسبا محمد سعوان ودعةاء  نةا  ال بةات بنري تةي ألوةا وتراوحةت المعةاملات مةا الاقتصادم والاجتماعي وال  افي؛ و 
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(  وتراوحت معاملات  بات التجز ة النصوية بعد تصحي  نول الم يةات بمعادلةة سةبيرمان بةراون مةا 4.16/4.10بين )
 (.4.06/4.16(  أما الصدذ ف د حسبا الاتساذ الدا قي وتراوحت معاملاته ما بين )4.17/4.11بين )

 Ravenاختبار المصفوفات المتتابعة الملونة لـ  -د
( ويعةةةد مةةةن الا تبةةةارات غيةةةر 6464)عمةةةاد حسةةةن   قننةةةه عقةةةى البي ةةةة المصةةةريةوقةةةد  Raven الا تبةةةارأعةةةد 

سةنوات حتةى سةن الشةي و ة  ف ةو مجةرد  (0)القو ية المتحرر  من قيةود ال  افةة ل يةات الةذكاء لقمجموعةات العمريةة مةن 
( بنةةدًا  66متدرجةةة الصةةعوبة هةةي )أ  أ    (  ويشةةمل كةةل قسةة  ) أقسةةا  (7)مجموعةةة مةةن التصةةميمات ويتكةةون مةةن 

( 1( مصةةووفة أو تصةةمي  أحةةد أجزا ةةه ناقصةةا  وعقةةى الوةةرد أن ي تةةار الجةةزء النةةاقص مةةن بةةين )71ويشةةمل الا تبةةار )
  ولا يوجةةد سةةوى بةةديل واحةةد صةةحي   ويعنةةى درجةةة واحةةد  لشجابةةة الصةةحيحة  وصةةورًا لشجابةةة ال ان ةةة  معنةةا بةةدا ل 

قد است د  في هذه الدراسة لاستبعاد من ي ل ذكا ه عةن المسةتوى المتوسةن  ( درجة  و 71والدرجة الكقية للا تبار هي )
وقد حسة   بةات الا تبةار عقةى  في الذكاء  ن الد المراه ين المصابين بسرنالحسا  التكاف  بين الذكور والناي من و 

(  أمةةا بالنسةةبة لصةةدذ الا تبةةار ف ةةد 4.10العينةةات المصةةرية باسةةت دا  معادلةةة كةةودر ريتشاردسةةون وقةةد بقتةةت قيمت ةةا )
تراوحت معاملات الارتبان بين الا تبةار وبعةض الم ةاييت الورعيةة لا تبةار وكسةقر ومتاهةات بورتيةوت  ولوجةة سةيجان 

 - 4.00(  كمةةا تةة  حسةةا  معةةاملات الارتبةةان بةةين الأقسةةا  الورعيةةة لقم يةةات وتراوحةةت بةةين )4.06 - 4.61مةةا بةةين )
(  4.27 - 4.17(  وحسةةا  معةةاملات الارتبةةان بةةين الأقسةةا  الورعيةةةة لقم يةةات والدرجةةة الكقيةةة وتراوحةةت بةةةين )4.77

 .(4.46)وجميع ا دالة إحصا يًا عند مستوى 
 سة:تطبيق أدوات الدرا -رابعًا

تنبيةذ إجراءاتةه مة   ومةواف ت   عقةى  الدراسةةن ب ت أدوات الدراسة بعد تعريف أولياء أمور العينة بال دف من 
والم صصةةة لةةذل   وكةةان التنبيةةذ جماعيًةةا تةة  تنبيةةذ  07707إحةةدى حجةةرات مستشةةوى سةةرنان الأنوةةال أبنةةا    فةةي 

 .6466 في ش ور أكتوبر ونوفمبر وديسمبر نبيذم يات الذكاء الاجتماعي أولا    م يات الأمل  وقد ت  الت
 الأساليب الإحصائية المستخدمة: -خامسًا

 "ت"ا تبةةةار و بمعامةةةل ارتبةةةان بيرسةةةون   لقتح ةةةذ مةةةن صةةةدذ فروضةةة ا وتح يةةةذ أهةةةداف ا اسةةةتعانت هةةةذه الدراسةةةة
الوةروض ونوعيةة الأدوات   وذل  في ضةوء حجة  العينةة ونبيعةة وحج  التأ ير 6ومعامل إيتا البارامترم لقعينات المست قة

 المست دمة.
 نتائج الدراسة: مناقشتها وتفسيرها

 الفرض الأول
يوجةةد ارتبةةةان موجةةة  دال إحصةةةا يًا بةةين درجةةةات عينةةةة الدراسةةةة مةةةن المةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  عقةةةى  

 م ياسي الذكاء الاجتماعي لقمراه ين والأمل لقمراه ين.
( يوضةة  النتةةا   التةةي تةة  7الباح ةةة معامةةل ارتبةةان بيرسةةون  وجةةدول )ولقتح ةةذ مةةن صةةدذ هةةذا الوةةرض حسةةبت  

 التوصل إلي ا 



 حمد محمد أمل/ د.م. أ                                             م                      2222 يونيو( 29العدد )
 

 
- 222 - 

 

 
 ( قيم معاملات الارتباط بين درجات عينة الدراسة من المراهقين المصابين 2جدول )

 ( على مقياسي الذكاء الاجتماعي للمراهقين والأمل للمراهقين33بسرطان الدم )ن= 

 (2021دال عند مستوى ) **

( إلى تح ةذ صةدذ هةذا الوةرض بوجةود ارتبةان موجة  دال إحصةا يًا بةين درجةات عينةة 7أشارت نتا   جدول ) 
الدراسةةة مةةن المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد  عقةةى م يةةات الةةذكاء الاجتمةةاعي لقمةةراه ين )الكوةةاء  الاجتماعيةةة  وحةةل 

درجةة الكقيةة( وم يةات الأمةل لقمةراه ين )العلاقةات المشكلات الاجتماعية  والتعانف  وتحمل المس ولية الاجتماعية  وال
 الاجتماعية  والن ر  اليجابية لقمست بل  وال  ة بالنوت  والم ابر   والدرجة الكقية(.

فى   (Johnson & Smith, 2021; Smith & Johnson, 2020)وتتوةذ هةذه النتةا   مة  نتةا   دراسةتي  

 مراه ين عقى م ياسي الذكاء الاجتماعي لقمراه ين والأمل لقمراه ين.ارتبان موج  دال إحصا يًا بين درجات الوجفد 
عقةى  المصةابين بسةرنان الةد  الةذكاء الاجتمةاعي يمكةن أن يسةاعد المةراه ينويمكن توسةير ذلة  فةي ضةوء أن  

والعا قةةة عنةةدما يشةةعر المراه ةةون بةةأن لةةدي   دعةة  اجتمةةاعي قةةوم مةةن الأصةةدقاء ف ؛بنةةاء علاقةةات اجتماعيةةة قويةةة وداعمةةة
توكيةةره   إذا كةةان؛ فةةالاجتمةةاعي تةةواف   قةةد يسةة   فةةي تحسةةين  الةةذم والمجتمةة  يزيةةد ذلةة  مةةن شةةعوره  بالأمةةل واليجابيةةة

لدي   أمل في المست بل فإن   يتكيوون بشكل أفضل م  التحديات الاجتماعيةة والعانويةة التةي تةأتي مة  مةرض و  إيجابي
عنةدما يتمتة  المراه ةون بالأمةل فةإن   يميقةون إلةى ر يةة الأمةور ف  الصةمودمصدر لقتوا ل و  هوالأمل   كما أن السرنان

  ةة  مةةنعلاج الاسةةتمرار فةةيهةةذا يمكةةن أن يسةةاعده  عقةةى و   بإيجابيةةة والاسةةتمرار فةةي محاولةةة التتقةة  عقةةى التحةةديات
 السرنان وتحسن صحت  .

تعامةةل بوعاليةةة مةة  التحةةديات ال م ةةارات اجتماعيةةة جيةةد  المصةةا  بسةةرنان الةةد  عنةةدما يمتقةة  قمراهةةذل ويمكةةن 
إلةى    وية دمهذا التواعل الاجتماعي اليجابي يساعد في تعزيةز شةعوره بالأمةل ؛لمرضاالاجتماعية التي قد تنشأ أ ناء 

المشةةةةاعر والتعامةةةةل مةةةة  المسةةةةت بل بن ةةةةر  أك ةةةةر إشةةةةراقًا ور يةةةةة توةةةةا ل واليجابيةةةةة وال تنةةةةوير م ةةةةارات التوكيةةةةر اليجةةةةابي
عندما يكون لدى المراهذ المصا  بسرنان الد  ال در  عقةى إدرا  وف ة  مشةاعره ومشةاعر ف مناس .بشكل  والانوعالات

؛ ممةا الآ رين فإنه يمكن أن يجد نرقًا أفضل لقتعبير عةن مشةاعره والتعامةل مة  التحةديات العانويةة المرتبنةة بةالمرض
 يزيد من شعوره بالأمل والصمود.

 البعد                   
 

 البعد

الكفاءة 
 الاجتماعية

حل 
المشكلات 
 الاجتماعية

 التعاطف
تحمل 

المسئولية 
 الاجتماعية

الدرجة 
الكلية للذكاء 

 الاجتماعي

 **29222 **29222 **29222 **29222 **29232 العلاقات الاجتماعية

النظرة الإيجابية 
 للمستقبل

29222** 29222** 29222** 29223** 29222** 

 **29222 **29222 **29222 **29222 **29223 الثقة بالنفس

 **29223 **29222 **29222 **29222 **29232 المثابرة

 **29223 **29222 **29222 **29222 **29222 الدرجة الكلية للأمل
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لاجتماعيةةةةة المراهةةةةذ عقةةةةى الاسةةةةتواد  مةةةةن دعةةةة  العا قةةةةة والأصةةةةدقاء الةةةةدع  الاجتمةةةةاعي والمشةةةةاركة اويسةةةةاعد  
مةةن ذلةة  يعةةزز و بأنةةه لةةيت وحيةةدًا فةةي رحقتةةه مةة  المةةرض  تشةةعره  لديةةه شةةبكة دعةة  اجتمةةاعي قويةةة ويتكةةون  والمجتمةة 

 ؛ن الةد الذكاء الاجتماعي إلى زياد  في التواعل الاجتماعي لقمراه ين المصابين بسةرناوي دم  شعوره بالأمل والتوا ل.
بوعالية يشعرون بال  ة في التواعل م  الآ ةرين والمشةاركة فةي  والتعامل مع   عندما يكون لدي   ال در  عقى ف   الناتف

يشةةةعرون بال  ةةةة فةةةي التعبيةةةر عةةةن و   عةةةن مشةةةاعره  بشةةةكل صةةةحي  ه يسةةة   فةةةي تعبيةةةر  هأنةةةكمةةةا  الأنشةةةنة الاجتماعيةةةة.
فةي الحيةا .  نرقًا أفضل لقتعامل م  تحديات المةرض والمضةي قةدمًا ويجدونمشاعره  والتحدي عن م اوف   وامال    

بةأن لةدي    لأنةه يشةعره  الصمود والتحويز لدى المراه ين المصةابين بسةرنان الةد  تحسينالذكاء الاجتماعي في  ويس  
مةن ن ويحسةن  فييكونةوا أك ةر اسةتعدادًا لمواج ةة السةرنان والتعةاو  دع  اجتماعي ويمكن   التعامل بوعالية مة  الضةتون

 وزياد  إيجابيت   وأمق   في المست بل. حيات  جود   من
الأمةةل   ذلةة  أن تةةأ يرات إيجابيةةة عقةةى المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد ويةة  ر الأمةةل مةة  الةةذكاء الاجتمةةاعي  

 فيكونةواسةن  أن هنةا  فرصةة لقشةواء والتح  ويجعق   يعت دون علا  السرنان نحوعقى الم ابر  والمضي قدمًا    يشجع
فةةةي تعزيةةةز الصةةةمود لةةةدى أيضًةةةا هةةةو الآ ةةةر يسةةة   و  التوجي ةةةات النبيةةةة.واتبةةةاط  بدقةةةة أك ةةةر اسةةةتعدادًا للالتةةةزا  بةةةالعلا 

عقةى تحمق ة  لقمضةاعوات والآ ةار  اإيجابيًة وية  ر بنجةا  العةلا إيمان    ويعزز  المراه ين  لال عمقية علا  السرنان
مة  الأحةداي الاجتماعيةة    تكةيوإلةى  ين وية دممن التوا ل والرفاهيةة النوسةية لقمةراه الأمل يزيد و  لعلا . ذا االجانبية ل

 هذا التحدم الصحي. ةمواج و  عقى التعافي والتحسن ويحوزه  المحينة ب  
وذلةة  مةةن  فةي ت قيةةل مسةةتويات التةةوتر وال قةذ لةةدى المةةراه ين المصةةابين بسةرنان الةةد م مًةةا الأمةةل دورًا وية دم  

 مسةتوى ال قةذ النةات  عةن المةرض. ويةن وض بالأمةل فةي الشةواء والشةعورعقةى التحةديات  بإمكانية تتقب     إيمان  لال
رغةة   عقةةى تنةةوير التحويةةز الةةذاتي والاسةةتمرار فةةي العمةةل نحةةو أهدافةةهالمصةةا  بسةةرنان الةةد  المراهةةذ الأمةةل يشةةج  و 

تحسةةةنًا وأن لةةةدي   هةةةدفًا يسةةةتحذ المج ةةةود  فةةةإن   يكونةةةون أك ةةةر  تح يةةةذ   إذا كةةةان لةةةدي   إيمةةةان بةةةأن   يمكةةةنفةةة المةةةرض؛
لقمةراه ين المصةابين  التتقة  عقةى الصةعا و  في تعزيز التوكيةر اليجةابيالأمل يس   كما  استعدادًا لقعمل بجد لتح ي ه.

   يةةدفع  كمةةا الأمةةور مةةن زاويةةة إيجابيةةة والبحةةي عةةن الجوانةة  المشةةرقة فةةي الحيةةا  ن ةةرًاأك ةةر  ونيصةةبحف بسةةرنان الةةد ؛
يشةجع   عقةى البحةي عةن معقومةات حةول السةرنان ونةرذ و   لقتعق  واكتسةا  المزيةد مةن المعرفةة حةول حالتةه وعلاجةه

فرصةةة   أن لةةدي  ونعنةةدما يعت ةةدف  ؛بالسةةينر  عقةةى حيةةات  ه يزيةةد مةةن شةةعور   و التعةةافي والعنايةةة بأنوسةة   بشةةكل أفضةةل
الأمةل يعةزز و .  وات اذ ال رارات الم مة بشةأن صةحت   مسار علاج  دور في توجيه  أنه لدي  ونيشعر  لقتحسن والشواء

بةالمعنى   ويشةعرون يكونةوا أك ةر إصةرارًا عقةى التتقة  عقةى الصةعا و  من إراد  المراهذ ومرونته في مواج ة التحةديات
 .ومواقف حيات   الم تقوةفي تجارب    لحيات   عن معنى ويبح ون والترض في حياته

 الفرض الثاني
توجةةد فةةروذ دالةةة إحصةةا يًا بةةين متوسةةنات درجةةات المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد  الةةذكور والنةةاي عقةةى  

 .م يات الذكاء الاجتماعي لقمراه ين
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مةةةةن صةةةةدذ هةةةةذا الوةةةةرض حسةةةةبت الباح ةةةةة ا تبةةةةار)ت( البةةةةارامترم لدلالةةةةة الوةةةةروذ بةةةةين المجموعةةةةات  ولقتح ةةةةذ 
 (.0المست قة  ويوض  ذل  جدول )

 وحجم التأثير  2توسطات والانحرافات المعيارية وقيم )ت( ودلالتها وقيم إيتا( الم0جدول )
 الذكور والإناث على مقياس الذكاء الاجتماعي للمراهقين المراهقين المصابين بسرطان الدمبين 

 (0.1.دال عند مستوى ) **
دالةة إحصةا يًا بةين متوسةنات درجةات بوجةود فةروذ  ال ةاني( إلى تح ةذ صةدذ الوةرض 0أشارت نتا   جدول )

)الكوةاء  الاجتماعيةة  وحةل لقمةراه ين  الذكاء الاجتماعيالذكور والناي عقى م يات  المصابين بسرنان الد المراه ين 
بين المصةاوذل  فةي اتجةاه المةراه ين  المشكلات الاجتماعية  والتعانف  وتحمل المس ولية الاجتماعية  والدرجة الكقية(

 (.4.46عند مستوى دلالة )بسرنان الد  الذكور 
وفً ةا لمعيةار كةوهين بالنسةبة لةةة يمة عقةى الترتيةة   لقةذكاء الاجتمةاعيوكةان حجة  التةأ ير للأبعةاد والدرجةةة الكقيةة 

  ضة  (  وهةذا يعنةي أن النسة  الم ويةة التةي تتجةاوز ب ةا متوسةنات درجةات كبيةر  كبيةر  كبيةر جةدًا  كبيةر جةدًا) 6يتاإ
الةةذكاء فةةي  المصةةابين بسةةرنان الةةد  النةةايمتوسةةنات درجةةات المةةراه ين  الةةذكور المصةةابين بسةةرنان الةةد المةةراه ين 
 ( ت ريبًا.16.47/%04.1/%00.1/%06.0/%07.2) الاجتماعي
اللتىي   (Matheis, et al., 2018; Steele, et al., 2009)وتتوةذ نتةا   هةذا الوةرض مة  نتةا   دراسةتي  

بةةين متوسةةنات درجةةات الةةذكور والنةةاي المصةةابين بسةةرنان الةةد  فةةي الةةذكاء  أشىىارفا إلىى  وجىىفد فىى وح دالىىة إ  ىىائي ا
 إل  ارفااعل لدل الإناث. الت  أشات (Harper et al., 2012)دراسة نتائج ف  افجاه ال،كفر، وفختلف مع  الاجتماعي

أن هنةةا  ا تلافةةات بيولوجيةةة بسةةينة تةة  ر عقةةى تنةةوير الةةدما  بةةين الةةذكور ويمكةةن توسةةير النتةةا   فةةي ضةةوء  
دور فةةةي بعةةةض  الةةةذين ل ةةة  ال رمونةةةات والتنةةةور الجنسةةةي والتةةةي من ةةةا مةةةن المةةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  والنةةةاي

تجعةل  تأ ير نويف عقةى ال ةدرات الاجتماعيةة والةذكاء الاجتمةاعي ل ا الا تلافات  وهذه الوروذ في السقو  الاجتماعي
 ةةد ؛ فالةةذكاء الاجتمةةاعي لةةدى المةةراه ين نمةةودورًا فةةي  الةةذكور أفضةةل فةةي الةةذكاء الاجتمةةاعي  وتةة دم أسةةالي  التنشةة ة

ة والتوقعةات ال  افة  وتسةاعد يتعرض الذكور لتجار  اجتماعيةة م تقوةة تة  ر عقةى تنةوير قةدرات   الاجتماعيةة والتواعقيةة
قم ةارات الاجتماعيةة ل هت عقَّمةو بال  افة والتربية التي ينشأ في ا  لأن الورد يتأ ر؛ الذكاء الاجتماعي تحسينالاجتماعية في 

بنةةرذ م تقوةةة أو يتعرضةةون لتوقعةةات  الةةذكور والنةةاي يةةتعق  ةةد ف  مةةن  ةةلال التواعةةل مةة  العا قةةة والأصةةدقاء والمجتمةة 

 المجموعة                  
 
 
 

 البعد

المصابون المراهقون 
الذكور  بسرطان الدم

 (02)ن=

المصابون المراهقون 
 بسرطان الدم الإناث
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قيمة 
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حجم 
 التأثير

 متوسط
انحراف 
 معياري

 متوسط
انحراف 
 معياري

 كبير جدًا 29222 **29222 29222 229222 29223 239222 الكفاءة الاجتماعية

 كبير جدًا 29223 **29222 29222 229222 29222 229222 حل المشكلات الاجتماعية

 كبير 29222 **29232 29222 229222 29222 239222 التعاطف
 كبير 29222 **39222 29233 229223 29232 229222 تحمل المسئولية الاجتماعية

 ضخم 29322 **29222 29233 229222 39322 229322 الدرجة الكلية
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تجار  النوولة والمراه ة بما في ذل  التعقةي  والتوةاعلات مة  وت دم   قذ بالسقو  الاجتماعياجتماعية م تقوة فيما يتع
قعلاقةةةةات ل المصةةةةا  بسةةةةرنان الةةةةد  اكتسةةةةا  المراهةةةةذ م مًةةةةا  ويتكامةةةةل مةةةة  ذلةةةة العا قةةةةة والأصةةةةدقاء والمجتمةةةة  دورًا 

دورًا فةةي تنةةوير م ةةارات    تةة دم التةةيو الاجتماعيةةة والتوةةاعلات الاجتماعيةةة والمجموعةةات الاجتماعيةةة التةةي ينتمةةي إلي ةةا 
 الاجتماعية. 

م تقوةةة فةةي مع ةة  المجتمعةةات وضةةتون توقعةةات اجتماعيةةة المصةةابين بسةةرنان الةةد  تواجةةه الةةذكور والنةةاي و  
  كمةا أن أسةالي  التنمةين الجنسةي وال ويةة ت  ر عقى تصرفات   الاجتماعية وكيوية تنويره  لم ارات الذكاء الاجتماعي

التوكيةةةر الجنسةةية تعنةةةي لقمةةةراه ين الةةةذكور أفضةةةقية مةةةن النةةةاي فةةةي الةةةذكاء الاجتمةةةاعي وذلةةة  لأن الةةةذكور أفضةةةل فةةةي 
التحةةةديات الاجتماعيةةةة بنةةةرذ م تقوةةةة  أفضةةةل فةةةي مواج ةةةةالةةةذكور الم تقوةةةة؛ ف السةةةياقات الاجتماعيةةةةفةةةي  الاجتمةةةاعي

 منذ الصتر. وتحويزًا واهتمامًا توجيً ا اجتماعيًا م تقوًا م  تق ي    متنوعة لقتواعل م  الآ رينويتبنون استراتيجيات 
مةن الاحتوةا    تكوين هوية اجتماعيةة تمكةن ويميل المراه ين الذكور حتى لو كانوا مصابين بسرنان الد  إلى  
مةن  ةلال   هةويت  ف ةدا مةن مجموعةة دون جةزءً  او ن يكونةأ بمعنى ؛ رينحسات الن ا  الاجتماعي للآبإ والحيا   بذاتيت 
 م ةةلوي    وتو ةة  مشةةاعره  غيةةره راء اسةةتيعا  لا ةاجتماعيةة بواعقيةةةوالتصةةرف  بةةالنرذ المناسةةبة  ةةرين مةة  الآ تعةةامق  

 لآ ةةةرلتبةةادل المعرفةةةة مةةةن شةةة ص  م مةةةةدا  أتعةةةانف والاهتمةةا  ببعضةةةنا الةةةبعض وهةةةو بالشةةةعور الالةةذكاء الاجتمةةةاعي 
   ةرين والعمةل مع ة حدد اتجاهات ورغبةات ومشةاعر الآي   كما المجتم  جزء من  كونيلأن الوردية لتمتد  ال ويةتحديد ب

)فةةي  عقةةي المعمةةورم ومحمةةد  ن لصةةاحبه ال ةةدر  عقةةى العمةةل بواعقيةةة عكةةت الةةذم لا يتمتةة  بالةةذكاء الاجتمةةاعيأكمةةا 
 (.6466عبات  
عقةةى التحةةدي الجيةةد مةة   ت  تتم ةةل فةةي قةةدر تواصةةق   التةةي مةةن م ةةارات الأفةةراد الةةذكاء الاجتمةةاعي لةةدى يزيةةد و  

 مة كيويةة لعة  دور مناسة  ب الاجتماعية ه يزيد من أدوار   و بنري ة واضحة ه ومشاعر  ه عن أفكار  ه الآ رين  وتعبير 
 مةةن  ةةلال مةةل عقةةى ف ةة  دوافةة  الآ ةةرين  ويعفيةةه ونجةةداو تقمكةةان الةةذم يل    ت تقةةف وفً ةةانري ةةة تصةةرف لأنالآ ةةرين  

 فةة  رمةةوز الكةةلا  المةةبنن أم ؛الكةةلا  المةةبنن لقمحاد ةةة وف ةة  سةةب  حةةديي الشةة ص أو تصةةرفه بنري ةةة معينةةة ءت  قةةرا
 (  وهذا ما يميز المراه ين المصابين بسرنان الد  الذكور عن الناي.6466)ليقى عمر  
 الفرض الثالث

بسةةرنان الةةد  الةةذكور والنةةاي عقةةى توجةةد فةةروذ دالةةة إحصةةا يًا بةةين متوسةةنات درجةةات المةةراه ين المصةةابين  
 م يات الأمل لقمراه ين.
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ولقتح ةةةذ مةةةن صةةةدذ هةةةذا الوةةةرض حسةةةبت الباح ةةةة ا تبةةةار)ت( البةةةارامترم لدلالةةةة الوةةةروذ بةةةين المجموعةةةات المسةةةت قة  
 (.0ويوض  ذل  جدول )

  2وقيم إيتا( المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيم )ت( ودلالتها 5جدول )

 الذكور والإناث على مقياس الأمل للمراهقين المراهقين المصابين بسرطان الدمبين وحجم التأثير 

 (0.1.دال عند مستوى ) **
دالةة إحصةا يًا بةين متوسةنات درجةات بوجةود فةروذ  ال الةي( إلى تح ذ صةدذ الوةرض 0أشارت نتا   جدول )

الأمةةةل لقمةةةراه ين )العلاقةةةات الاجتماعيةةةة  والن ةةةر  المةةةراه ين المصةةةابين بسةةةرنان الةةةد  الةةةذكور والنةةةاي عقةةةى م يةةةات 
وذل  فةي اتجةاه المةراه ين المصةابين بسةرنان الةد  الةذكور اليجابية لقمست بل  وال  ة بالنوت  والم ابر   والدرجة الكقية( 

 (.4.46عند مستوى دلالة )
  ضة  ) 6يتةاإوهين بالنسةبة لةة يمة وفً ةا لمعيةار كةوكان حج  التأ ير للأبعاد والدرجة الكقية للأمل عقى الترتي  

  ض  (  وهذا يعني أن النس  الم ويةة التةي تتجةاوز ب ةا متوسةنات درجةات المةراه ين المصةابين ض    ض    ض  
 الأمةةةةةةةةةةلبسةةةةةةةةةةرنان الةةةةةةةةةةد  الةةةةةةةةةةذكور متوسةةةةةةةةةةنات درجةةةةةةةةةةات المةةةةةةةةةةراه ين المصةةةةةةةةةةابين بسةةةةةةةةةةرنان الةةةةةةةةةةد  النةةةةةةةةةةاي فةةةةةةةةةةي 

 ( ت ريبًا.77.6/11.0%/74.1%/10.2%/11.1%)
 ,.Rosenberg, et al)وجةد أن ةا تتوةذ مة  دراسةتي الدراسةات السةاب ة هةذا الوةرض مة  نتةا   نتا   وبمناقشة  

2016; Williams & Yates, 2009)  الةةذكور والنةةاي  متوسةةنات درجةةات بةةيندالةةة إحصةةا يًا فةةروذ وجةةود فةةي
 ,.Balboni, et al)   دراسةةة فةةي حةةين أن ةةا ت تقةةف مةة  نتةةا؛ فةةي اتجةةاه الةةذكور المصةةابين بسةةرنان الةةد  فةةي الأمةةل

المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد   متوسةةنات درجةةات بةةين دالةةة إحصةةا يًا عةةد  وجةةود فةةروذالتىى  أشىىارت إلىى   (2012
 الذكور والناي في الأمل.

بةدع  قةوم مةن أن المراهةذ الةذكر المصةا  بسةرنان الةد  عنةدما يح ةى وتعزو الباح ة نتا   هذا الوةرض إلةى  
عنةدما يشة د    اصةة يزيد شعوره بالأمل والتوا لف يشعر بأنه ليت وحده في هذه التجربة الصعبة وأصدقا هأفراد أسرته 

بوضةةةل  والشةةواء التعةةافيتح يةةذ  إمكانيةةة فيتأكةةد لديةةةهأم قةةة عقةةى النجةةا  فةةي مكافحةةة السةةةرنان بةةين الةةذكور الآ ةةرين  
أفضةةل  وأن الةةذكور اصةةة  – مةة  مرضةةى ا ةةرين يعةةانون مةةن نوةةت التحةةديات هتواصةةق  كمةةا أن العةةلا  والرعايةةة النبيةةة

ممارسةة الرياضةة لةه  كمةا أن هذا التواصل يمكةن أن ي ةد  دعمًةا نوسةيًا واجتماعيًةا و  -من الناي في الذكاء الاجتماعي 

 المجموعة                  
 
 
 

 البعد

المراهقون المصابون 
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 ضخم 29222 **29222 29223 229222 29322 239222 العلاقات الاجتماعية
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 ضخم 29222 **29222 29222 229222 29222 229222 الثقة بالنفس
 ضخم 29222 **29232 29223 229222 29222 229222 المثابرة

 ضخم 29222 **229222 29222 229222 29222 239222 الدرجة الكلية
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مشةجعة ل ة   وهةي بالنسةبة  تكةون مصةدرًا لقوةر  والتسةقيةالتي ي بل عقي ا الةذكور والمشاركة في الأنشنة ال  افية والونية 
 وتساعد في تحسين المزا  وزياد  الأمل.

تواعةةةل   ويةة دم فةةي المسةةةت بل ف ةة  المةةةراه ين لقمةةرض والعةةةلا  والمشةةكلات المحتمقةةةة شةةعوره  بالأمةةةل وي ةةوم 
يتق ةون الرعايةة  لأن ة العةلا  فةي م  فرذ الرعاية الصةحية الةذين يعةالجون   دورًا كبيةرًا فةي زيةاد  ال  ةة الذكور المراه ين 

العود  إلةةى كةة أهةةداف لقمسةةت بل عقةةى تحديةةد     كمةةا أن تشةةجيعي  ل ةةذا تةةأ ير إيجةةابي عقةةو  اللازمةةة ويةةت  متةةابعت   بعنايةةة
الان ران في الأنشنة الاجتماعية والتواعةل مة  الأصةدقاء والأقةران فةي ويساعد   المدرسة أو ممارسة ال وايات الموضقة

 يكون محوزًا قويًا لزياد  الأمل والصرار.و  ي والعانويالشعور بالاست رار الاجتماع
عقةى  المةرضبال قذ حيال مست بق   الم ني بسةب  تةأ ير  ن بسرنان الد  الذكورو ن المصابو المراه  قد يشعرو  

  ت ةةدي  الةةدع  والتوجيةةه الم نةةي يسةةاعد فةةي تحديةةد  نةةن مسةةت بقية وزيةةاد  الأمةةل بشةةأن اف   لةةذاتعقةةيم   ومسةةاره  الم نةةي
اليجةةابي  ه توكيةر   ويحسةن عةزز مةن إصةراره  و بةةات    ويبةال و  والصةمود مةةن  ةلال التحةديات التةي تةةواج   ويشةعره  
لضةتون تتعقةذ بةالأداء الةذكورم وتوقعةات  المراه ةونقةد يتعةرض كمةا   الن ر  إلى الحيا  والمسةت بل بإيجابيةة الذم يتير

هةةذا الضةةتن قةةد يةة دم إلةةى زيةةاد  شةةعوره  بالأمةةل حيةةال التتقةة  عقةةى و   المجتمةة  مةةن   ليكونةةوا أقةةوى وأك ةةر اسةةت لالية
عقةةى التوةةا ل  المةةراه ين الةةذكور تشةةج  الأسةةر ةةد   فتتةةأ ر تربيةةة المةةراه ين بالعوامةةل ال  افيةةة والاجتماعيةة  كمةةا التحةديات

بم ةارات  راه ينالمةقةد يتمتة  بعةض لقمراه ات النةاي  و  توجهالصعا  بشكل أكبر من تق  التي  ةج او موالصمود في 
قةةدر  أكبةةر عقةةى تنةةوير مو ةةو  تجعةةل لةةدي    عانويةةة تسةةاعده  عقةةى التعامةةل بوعاليةةة مةة  المشةةاعر السةةقبية والتحةةديات

تجةةار  الماضةةي وكيويةةة التعامةةل مع ةةا   كمةةا أن ممةةا يزيةةد مةةن شةةعوره  بالأمةةل ؛إيجةةابي لقةةذات والتوكيةةر بشةةكل إيجةةابي
زيةةد تفةي التتقةة  عقةى التحةةديات فةي الماضةةي قةد  أك ةةر    تجةةار  إيجابيةةلةدي والةذكور يكةةون  تة  ر عقةةى مسةتوى الأمةةل

 من شعوره  بال و  والأمل في المست بل.
العةةةةانوي  نمةةةةوه   ر عقةةةةى تةةةةقةةةةد  تتيةةةةرات جسةةةةدية وهرمونيةةةةة كبيةةةةر ل فةةةةي مرحقةةةةة المراه ةةةةةويتعةةةةرض الةةةةذكور  

التحويةةز ال ةةارجي م ةةل التحويةةز مةةن الأهةةل أو يسةةتويدون مةةن و   تنةةور العلاقةةات والتوةةاعلات الاجتماعيةةةو  والاجتمةةاعي
وجةةود قةةدوات أو نمةةاذ  إيجابيةةة كمةةا أن   هةةذا التحويةةز يشةةجع   عقةةى تح يةةذ أهةةداف   وزيةةاد  شةةعوره  بالأمةةل؛ المعقمةةين

ويجعق ة  يعت ةدون بةأن   يمكةن    المةراه ين الةذكوريمكن أن يق   م ل أفراد في الأسر  أو مشاهير أو ش صيات إيجابية 
قةةو    و نحةةو ال يمةةة والأهميةةة التةةي يمكةةن أن يجقب ةةا التعقةةي  والتحصةةيل العقمةةي الةةذكورتوجيةةه و   النجةةا  والتوةةوذ تح يةةذ
يعةزز مةن شةعوره  و  تجعق   يواج ون التحديات بشجاعة وي  ةون ب ةدرت   عقةى التتقة  عقي ةا ت   و  ت   بأنوس  ش صي
 بالأمل.
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 توصيات الدراسة
 بضرور  ما يقي توصي الدراسة في ضوء نتا ج ا  

لقمةراه ين  توعيةة وورح عمةل حةول الةذكاء الاجتمةاعي وأهميتةه لقصةحة النوسةية والعلاقةات الاجتماعيةة ت دي  برام  -6
  اصة المصابين بسرنان الد  من  .

حول سرنان الد  الحةاد والتةأ يرات الجسةدية والنوسةية المحتمقةة من    اصة الأسر توفير معقومات شامقة لقمجتم   -6
  ذا يمكن أن يساعد في ف   أفضل وت بل أكبر.ف ؛لقمراه ين المصابين به

 .لدى المراه ين التي تعزز الشعور بالأمل م ل الونون والرياضة والتوكير البداعيالمدرسية تن ي  ودع  الأنشنة  -7
تناسة  حةالت   الصةحية  تشجي  المراه ين المصةابين بسةرنان الةد  عقةى المشةاركة فةي أنشةنة اجتماعيةة وتعقيميةة  -0

 مما يمكن   من اكتسا  م ارات جديد  وبناء علاقات إيجابية.
أبنةةةا    دورات تدريبيةةةة للآبةةةاء والأم ةةةات حةةةول كيويةةةة تعزيةةةز م ةةةارات الةةةذكاء الاجتمةةةاعي لةةةدي   وفةةةي تربيةةةة إعةةةداد  -0

 المراه ين المصابين بسرنان الد .
مييةةز ضةةد المةةراه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد   وتعزيةةز ف ةة  أن هةة لاء توعيةةة المجتمةة  بأهميةةة ت قيةةل الاسةةتجوا  والت -1

 الشبا  يحتاجون إلى دع  إضافي وف  .
 مراه ين المصابين بسرنان الد .  وتنوير م ارات ال ياد  الاجتماعية لدى اليتوفير فرص لتعق -7
 هذا الموضوط.المشاركة في حملات توعية حول الأمل والتحويز وتشجي  الن اح العا  حول  -1
دع  البحوي والم سسات ال يرية المعنية بسرنان الد  لضمان توفير الرعاية والعةلا  الملا ة  لقمةراه ين المصةابين  -2

 ب ذا المرض.
بةرام  مدرسةية ت ةدف إلةى تعزيةز الةذكاء الاجتمةاعي لةدى النةلا  وتشةجي  بي ةة مدرسةية صةدي ة لقعلاقةات إعداد  -64

 الاجتماعية.
اه ين المصةةابين بسةةرنان الةةد  فةةي التعقةةي  والتةةدري  الم نةةي عبةةر ت ةةدي  فةةرص لقةةتعق  عةةن بعةةد أو ت ةةدي  دعةة  المةةر  -66

 توجيه م ني يساعده  في تح يذ أهداف   المست بقية.
لةةدى ذوم الأمةةراض المزمنةةة  المبةةادرات المجتمعيةةة التةةي ت ةةدف إلةةى تعزيةةز الأمةةل وتحسةةين  ةةروف الحيةةا زيةةاد   -66

 .ان الد  من   اصة المصابين بسرن
 في مجالات الذكاء الاجتماعي وال ياد  الاجتماعية. المراه يندع  مشاري  وبرام  تست دف تنوير م ارات  -67

 بحوث مقترحة
 توصي الدراسة في ضوء نتا ج ا بإجراء البحوي التالية  

 المصابات بسرنان الد .فاعقية برنام  إرشادم في تحسين الذكاء الاجتماعي لدى عينة من المراه ات  -6
 الأمل لدى الأم ات وعلاقت   بالصمود النوسي لدى أبنا  ن المراه ين المصابين بسرنان الد . -6
 فاعقية برنام  إرشادم في تحسين الأمل لدى عينة من المراه ات المصابات بسرنان الد  الحاد. -7
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 المراه ين المصابين بسرنان الد .الشعور بالأمل وعلاقته بال ياد  الأصيقة لدى عينة من  -0
 تحسين الأمل لدى عينة من المراه ين المصابين بسرنان الد .الذكاء الاجتماعي ل تنمية -0
 تحسين الأمل ل وض الاكت ا  لدى عينة من المراه ين المصابين بسرنان الد . -1
 المصابين بسرنان الد .لدى عينة من المراه ين ال  ة بالنوت ب وعلاقتهالذكاء الاجتماعي  -7
 الأمل لدى عينة من المراه ين المصابين بسرنان الد  وعلاقته بالذكاء الاجتماعي لدى ال ا مين برعايت   نبيًا. -1
فاعقية برنام  قا   عقةى الةذكاء الاصةنناعي فةي تحسةين الةذكاء الاصةنناعي لةدى عينةة مةن المةراه ين المصةابين  -2

 بسرنان الد .
 المراه ين المصابين بسرنان الد . نل لدى الأم ات ل وض ال قذ لدى أبنا  تحسين الأم -64
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